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Kedves Olvasd!

A tavasz a megujulds, valami Uj kezdete. Ahogy a természetnek, Ugy testlinknek és lelkiinknek is sziiksége van felfrisstlésre.
Persze a ruhatarunkrol sem feledkezhetiink meg! Legtjabb magazinunkbol megtudhatjék az idei tavaszi-nydri szezon trendjeit,
bizunk benne, hogy mindenki megtaldlja a neki leginkdbb megfeleld és tetszé divat és szépségapolasi otleteket,

szabadidés programokat. Mi a Férum Debrecenben hivatdsunknak tartjuk, hogy ehhez minden segftséget megadjunk,
megteremtsiink Ondknek. A FORUM FASHION egy olyan magazin, ami segit eligazodni a Férum bevésarlékozpont lzletei
nyujtotta kinalatban, hiszen ahogyan a vildg, Ugy a divat is évrél évre valtozik.

Kellemes olvasést és dromteli vasarlast kivanok Onoknek!

Atanyi Ajtony
bevésarlokozpont-igazgatd
FORUM DEBRECEN
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Lapalapito és kiadé:

Férum Debrecen Bevasarlokozpont
4029 Debrecen Csap6 utca 30.

Tel.: 52/598-800

Fax.: 52/598-801
www.forumdebrecen.hu

Bevasarlokozpont-igazgato:
Atanyi Ajtony

Szerkeszto:
Alfold Kamera Debrecen Kft.
4029 Debrecen Csap6 utca 30. p4

Felelds szerkeszto:
Papp Csilla

Divatszerkesztd, stylist:
Sz(ics-Tarcsa Anita

Nyomda:

Alfoldi Nyomda Zrt.

Cim: Debrecen, Boszorményi Ut 6, 4027
Telefonszam: (52) 515715

Cimlap

Foto: Tri Lite Stdio — Porcio Norbert
Smink: Pankotai Anita

Haj: Simon Tamas

Modell: Weisz Fanni

Body: Intimissimi, Fiilbevalé: Six

Az Gjsagban a lapzartakor rendelkezésre all6 termékek

szerepelnek. Az lizletek az arvaltoztatds jogat fenntartjék.
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Glitter mania

A Cango&Rinaldi alap értékei a magas mindség, az egyediség
és az exkluzivitds. A kilonleges alapanyagok és a

Swarovski kristalyok hasznélatéval egyedi formavildgot teremt.
A cipdk, taskdk és ékszerek kozott megtalalthatéak a
klasszikus, elegdns darabok és a sportos szettek egyardnt.

A mirka koveti a trendeket, mindemellett a készitdk a
kényelemre is nagy hangsulyt fektetnek. A 2017-es év
tavaszi/nyari kollekcidja igazdn izgalmasra sikerilt, melyben
megtalilhatod Dukai Regina sajét kollekciéjat is! Mindenki
felfedezheti kedvenc szinét a termékekben, idén tovibb

hédit a rosegold, és a pink is elmaradhatatlan lesz a nyéron!

Klasszikus kiils6, még okosabban

Okoskardra? Nagyon okos, percre pontosan. Barhol, barmikor
segithet, réadasul ha szép, szinte sugdrozza a kornyezet felé
az értéket és az értékalldsagot. A Samsung Gear S3 vadonatuj,
innovativ okoskaréra pontosan ilyen. A hagyoméanyos karordk,
valamint a mlvészi szintig fejlesztett drasmesterség altal ih-
letett Samsung Gear S3 az idétlen kiilsét 6tvézi a mobiltech-
noldgia legfrissebb vivmanyaival, beleértve a vizallésagot,

a mobilfizetési lehet6ségeket, az LTE csatlakoztathatésagot,

a beépitett hangszorot és GPS-t. Ez az dra tényleg minden
o6ragyUjtemény mélto darabjava vélhat. Miutadn nem vagyunk
egyformak, ez az okoskardra kétféle, jol elkiilonilé kilsével is
kaphato, felfedez6 és klasszikus stilusban. A Samsung Gear S3
a kalandvagyd, aktiv életmod kiegészitsje lehet, markdns sti-
luséban és strapabird kiilsejében a forma és a funkcié egyditt
olt testet. Nagyon okos, percre pontosan.

SAMSUNG SM-R770
/GEAR S3/ CLASSIC okoséra
Media Markt 129 999 Ft

Rita Ora iij kollekcidja

A Tezenis fehérnemtimarka arca ismét Rita Ora lett. A legendas énekes csillag most
a legtjabb basic fehérnemt kampanyhoz és a MIAMI melltarthoz adja a nevét, egy
merevit6vel rendelkezd, csipke balkonetthez, amelynek parnazottsaga természetes
megjelenést biztosit, fazonja pedig mélyen dekoltalt. A szinpalettat a varos képe
ihlette, a magenta, akar egy amerikai naplemente, az dceanzold, az ég- és mélykék,
amelyek South Beachre és neonfényeire emlékeztetnek, valamint a fekete, fehér és
pirosas rozsaszin a Wynwood kertilet geometrikus street art alkotasait idézik.

A kollekcié marcius 3-atol elérhet6 a Tezenis tizletben.




Husvet

Datum: 2017. aprilis 3-15.

A nyil vagy a tojas volt elobb?

A gyerekek nagy 6romére a Férumban idén is interaktiv

Husvéti kidllitast rendezlink, ahol a csdppségek részesei lehetnek
ennek a csodalatos tinnepnek. Hagyomanyainkhoz hiien olyan
rendhagyo, figyelemfelkelté és érdekes térlat vdrja a ldtogatokat,
mely tilmutat az egyszer(i és megszokott kidllitdsokon.

Nélunk élmény, kaland és izgalom a Husvét! Térjenek be hozzank!

Stylist szolgaltatas

Téged titkr6zzon az els benyomas!
Erdekel a divat, de nem vagy benne biztos, hogy mi 4ll joI?

Szivesen fogadndd egy stylist véleményét, de nem tudod megfizetni?
Ugy érzed, az 8ltozkddéseddel nem tudod kifejezni énmagad?

Van megoldds! Szics-Tarcsa Anita, a Forum stylistja

dijmentesen segit neked!

Személyes konzultdcid és stilustandcsadds masfél draban.
Jelentkezz a +36-20-235-3227-es telefonszamon

vagy a marketing@alfoldtv.hu e-mail cimen.

Rejtélyek és rejtvények
Datum: 2017. majus 5-21.

Uigyesen és ésszel!

Téged is vonzanak a megoldhatatlannak t(iné logikai jatékok?

Szeretsz azon agyalni, hogyan lehet egy-egy feladvanyt megoldani,
netaldn még Ugyességed is van hozza? Mékds fejtorékkel varja a Forum
ldtogatoit a Rejtélyek és rejtvények akcidjan, ahol kicsik és nagyok

probara tehetik tudasukat. izelitéiil, olyan talanyoknak lehetnek részesei - a
teljesség igénye nélkil —, mint az ingatag hegymészo tura, az ujj labirintus,
kulonféle puzzle-ok vagy a Leonardo-hid, de az is kiderdl, mit6l
kilonlegesek a haromszogek és rnyékaik.



Bomber Promod 72 995 Ft - Felsé Envy 13 990 Ft

Szoknya Tally Weijl 8995 Ft - Taska Deichmann 5490 Ft

Cip6 Cango & Rinaldi 89 900 Ft - Szemiiveg Optimarkt 39 900 Ft
Nyaklanc Cango & Rinaldi 30 900 Ft - Karperec Bijou Brigitte 3490 Ft

Fels6 4_skandinavia 7 990 Ft
Nadrag Laag & Hill 17 990 Ft
ip6 CCC 14500 Ft



A mosoly szavak nélkiil
is tobbet jelent!

Csak olyan felkérésekre mond igent, ami természetességet és n6i bajt fejezi ki.
Csak olyan munkakat vallal, ami megmutatja, milyen is az igazi Weisz Fanni.

Felkéréstinkre rogton igent mondott, s6t parja, Peti is csatlakozott néhany kép
erejéig sorozatunkhoz. Egy szerelem kilonds torténete: tervek, almok és kozelgd eskuvo.

A talalgatasok folyamatosak a kapcsolatotokrdl.
Mi az igazsag, hogy vagytok?

Fanni: Négy éve szerelmesek vagyunk egymadsba, ez nagyon jé és egyuttal
hihetetlen érzés is. Sokan mondjak, hogy a szerelem nem tart 6rokké, de mi
erre szeretnénk racafolni. Mindent megtesziink azért, hogy 6rékre, nagy bol-
dogsagban éljink.

Ovod a széltél is Fannit, egy percre se vetted le réla a szemed
afotozasok alatt. Amikor mélyebbet sohajtott és kérdeztem téle,
minden rendben van-e, te azonnal odaléptél! llyen egy igazi férfi?

Peti: llyen az, ha valakit nagyon szeretsz. Szerintem egy nével mindig figyel-
mesnek kell lenni, féleg ha a szerelmedré| van sz6. Ismerem Fannit annyira,
hogy mar a szemébdl ldtom, szomjas-e vagy faradt, esetleg valami nem tet-
szik neki. Ezért is |éptem oda hozzé egy pogdcsaval akkor, mert tudtam, hogy
éhes lehet.

Csipkelédtok egymassal, de egy hosszu, tobb oras fotézas utan is
mosolyt csaltok egymas arcara ami becsiilendé.
Mi a kapcsolatotok titka?

Fanni és Peti: Szerintlink szuper dolog, ha kdzos fotézésod van a paroddal
(hivatalosan most el6szor divatfotékon — a szerk.), mert igy az egész napot
egyltt lehet tolteni. Természetesen faraszté a munka, de ha a szerelmeddel
vagy kdzben, egyben jé szérakozas is. A kapcsolatunkban nincsenek szabd-
lyok, érzések és tisztelet egymas irant viszont igen. Nem kénny( valakit meg-
szerezni, de sokkal nehezebb a langot életben tartani. Nem hagyjuk, hogy
ellaposodjon a kapcsolatunk, minden nap Ujra és Ujra meghoditjuk egymast.

Mennyire izgalmasak nalatok a hétkoznapok?

Fanni: Nem telnek unalmasan a napjaink, és ezt nagyon élvezziik. Nem va-
gyunk az a tipikus otthonl6s paros. Ha idénk engedi, kitaldlunk valami prog-
ramot egy(tt vagy a bardtainkkal kdzosen. Peti dllanddan viccelédik, renge-
teget nevetiink, bohdckodunk.

Fanni, te sokkal érzékenyebben éled a mindennapokat.
Mi az, ami a kommunikacioban még inkabb a segitségedre van?

Fanni: Azt vettem észre magamon, hogy mdr nem félek attél, ha hozzam szél-
nak. Sokkal batrabb lettem. Peti ebben is nagyon sokat segit. Mellette sokkal
magabiztosabb vagyok. Természetesen szamomra az a hatalmas segftség, ha
valaki szépen artikuldl, vagy ismeri a jelnyelvet.

Nyaron uj fejezet kezdddott az életetekben. Mi valtozott?

Fanni: Bizony, Peti végre megkérte a kezemet! En mar nagyon vartam, széval
nagyon boldogga tett, amikor letérdelt a tengerparton és megkérdezte, le-
szek-e a felesége.

Peti: Alapjaban véve nem vagyok egy fél6s tipus, de mikor sétaltunk a ten-
gerparton, akkor nagyon izgultam, hogy hogyan fog sikeriilni a Ianykérés, és
természetesen attél is tartottam, hogy mit fog Fanni valaszolni.

Milyen ruhaban tudod elképzelni magad, Fanni?
Hercegnds vagy letisztult fazon?

Fanni: Ez nehéz kérdés, mert még pontosan nem tudom. Viszont nem is sze-
retném elmondani, legyen ez majd meglepetés. Hiszek abban, hogy ha majd
meglatom a tokéletes ruhdt, egybdl beleszeretek, és abban megyek majd
férjhez.

Peti, te az 6Itony vagy esetleg a lazabb oltozék
mellett dontesz majd?

Peti: Az 0ltdny a biztos, azzal nem nyulhatok mellé. Muszdj lesz a legjobb
formémat hozni, mert abban biztos vagyok, hogy az én szerelmem lesz a
legszebb menyasszony a vildgon.

Hogyan latjatok magatokat tiz év milva?

Fanni: Egészségben, békességben, szeretetben és két gydnydrd gyermek
sziileiként szeretném magunkat latni.
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| Felsé Zara 8995 Ft
Nadrdg Envy 13 990 Ft
. Tdska Monarchy 23 190 Ft
Cip6 Tamaris 14 990 Ft

Fiilbevald Six 2990 Ft

Nyakldnc Canbo & Rinaldi 43 900 Ft
Kit(iz6 H&M 1790 Ft

Karkotd Bijou Brigitle 2490 Ft
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Ing 4_skandinavia 15 990 Ft
Nadrag C&A 8990 Ft

Cip6 CCC 8190 Ft
Csokornyakkendd
4_skandinavia 10 990 Ft

Ov C&A 2990 Ft

Ing Magenta 11 990 Ft

Ruha H&M 8990 Ft

Tdska Zara 7995 Ft

Cip6 Pull & Bear 12 995 Ft
Fiilbevald Bijou Brigitte 1990 Ft
Nyaklanc Six 4590 Ft

Karkété Bijou Brigitte 3490 Ft
Zokni Tezenis 1990 Ft




Puléver H&M 5990 Ft |
Nadrdg Laag & Hill 34 990 I

Cip Reno 14 990 Ft R &’ _
Hézentréger H&M 2990 Ft e+




Felsé Pull & Bear 7995 Ft
Farmer Tally Weijl 8995 Ft
Tdska Zara 9995 Ft

Zokni Calzedonia 1995 Ft
Cip6 Vagabond 29 990 Ft
Napszemtiveg Optimarkt 78 990 Ft
Fiilbevald Six 1990 Ft

Karkété Bijou Brigitte 3990 Ft




Kabdt Bershka 8995 F
Fels6 Magenta,5 990 Ft
Szoknya Envy 13 990 Ft
Tdska CCC 6490 Ft
Cipé Zara 12 995 Ft R

Fiilbevald Bijou Brigitte 1990 Ft



Fels6 Promod 8995 Ft

Nadrdg Zara 6995 Ft

Tdska Cango & Rinaldi 39 900 Ft
Cip6 Deichmann 7990 Ft

Sapka H&M 2990 Ft

Napszemtiveg Optimarkt 79 990 Ft
Nyakldnc Cango & Rinaldi 24 900 Ft

: Nagy Karoly, Styling: Sz(ics-Tarcsa Anita, Smink: Pan#o_
Haj: Simon Tamas, Modell: Weisz Fanni és Hajmasy Péter.

.

Koszonet a helyszinért Le Til Karidnak!



Kihagvhatatian
ajaniatok!

ERVENVYES:
2016.03.03. és 03.31. kozott

Halozati vagy
akkumulatoros iizemmod

MINGTON

REMINGTON HC5150
HAJVAGO

bevonati vagokések
= 6nélez6 mechanizmus
= 30 perc vezeték nélkiili hasznalati id6
Cikkszam: 1069890

= Ojgeneracios acél J

PRy
[T

REMINGTON ||

REMINGTON MB4130

| SZAKALLVAGO

= titan bevonati vagoél

= halozati vagy
akkumulatoros iizemméod

= 4 oras toltési idé

Cikkszam: 1195404

| Moshato
1 pengék

o .|

REMINGTON CR4000
PEDIKUR KESZLET

= durva- és normal
szemcsés fej

= ergonomikus design

= tisztito kefe

Cikkszam: 1195411

REMINGTON 5505 PRO CERAMIC

HAJSIMITO

= ultra - keramia bevonat

= digitalis hémérséklet beallitas

= 15 masodperces, gyors felmelegedés

= automatikus kikapcsolas funkcio
16ra mikodés utan

Cikkszam: 1151912

e Hoallo taska

Jég apritasara
alkalmas pengék

P
REMINGTON || | B
REMINGTON AC6120 \\“\ o
HAJSZARITO

* 3 hémérsékletfokozat

= 2 sebességfokozat

= hideg levegd favas a
frizura fixalasahoz

Cikkszam: 1213662

~

Teljesitmény:

RUSSELL HOBBS 21350-56/RH

MINI TURMIX

* mosogatogépben moshatd
tartozékok

=300 W teljesitmény

= tartozékok: 2 db 600 ml-es
BPA mentes palack

= 2.db ivokupak, 2 db jégakku

Cikkszam: 1136797

V

”gg Ft,

Az ajanlat 2016.03.03-t6l 2016.03.31-ig, de legfeljebb a készlet erejéig a debreceni Media Markt druhazban érvényes, és a weboldalunkon leadott megrendelés esetén nem elérhetd. Araink az afat

tartalmazzak. Csak haztartasban hasznalatos mennyiségeket szolgalunk ki. Nvomtatasi hibaért felelésséget nem vallalunk. Az akciéo mas d

szimbolikus fotoval abrazoltuk. Részletekrél érdeklédjon aruhazainkban.

vel nem dssz 0. Egyes termékeinket



13 Mp-es
kamera

2 HUAWE! |BERES

HUAWEI P8 LITE

KARTYAFUGGETLEN F.3 ] 3 g IC_‘-

OKOSTELEFON r o
=2 GB RAM .
=16 GB tarhely

 nyolcmagos processzor| | = 1 (-] F_‘
* 5" kijelz6
Cikkszam: 1172163,
1180915, 1172164

N
499 Ft

Ujjlenyomat

HUAWEI

HUAWEI P9 LITE el RS AR L
KARTYAFUGGETLEN
OKOSTELEFON
* 2GB RAM

=16 GB tarhely
* nyolcmagos processzor
= 5,2" kijelzé
Cikkszam: 1197602,
1197604, 1197603

N
Nyolcmagos
processzor

&2 HUAWEI

HUAWEI NOVA
KARTYAFUGGETLEN
OKOSTELEFON
*3GB RAM Y
= 32 GB tarhely

» 12 Mp-es kamera = m - e
= 5" kijelzd
Cikkszam: 1216305,
1216306, 1216307

&% HuAwel

HUAWEI P9
KARTYAFUGGETLEN OKOSTELEFON
*3GB RAM

= 32 GB tarhely

=12 Mp-es Dual kamera

= 5,2" kijelzé

Cikkszam: 1208400, 1197606,
1197605, 1220418

- \
$ , ¥ P ‘29&
&2 HUAWEI
B HUAWEI MATE 9

=4 GB RAM

* 64 GB tarhely

= 20 Mp-es Dual kamera
= 5,9" kijelzé

KARTYAFUGGETLEN OKOSTELEFON

Ujjlenyomat
Cikkszam: 1219727, 1219725, 1219726 olvaso

Az ajanlat 2016.03.03-t6l 2016.03.31-ig, de legfeljebb a készlet erejéig a debreceni Media Markt aruhazban érvényes, és a weboldalunkon leadott megrendelés esetén nem elérhetd. Araink az afat
tartalmazzak. Csak haztartasban hasznalatos mennyiségeket szolgalunk ki. Nyomtatasi hibaért felelgsséget nem vallalunk. Az akcio mas engedménnyel nem dsszevonhato. Egyes termékeinket

szimbolikus fotoval abrazoltuk. Részletekrdl érdeklédjon aruhazainkban.
[ l Yo

Debrecen
mediamarkt.hu

4024 Debrecen = Forum, Csapé u. 30. Tel.: (52) 506-900
Nyitva tartas: h.- szo.: 09.00 - 20.00, v.: 10.00 - 18.00

A feltiintetett ajanlatok kizarélag a debreceni
Media Markt aruhazban érvényesek.

MediaSVarki




LEGY STILUSIKON! /.o

Smaragd Shop
290 500 Ft

~. —

Felsé
Magenta . N
14 990 Ft Szemiiveg \\\
Optimarkt
39900 Ft

i

/If 1 Pompon
- Cango &
Rinaldi
11900 Ft

Taska

Bershka
7995 Ft
Smaragd Shop
Taska 101 100 Ft
Nadrag Magenta 1
Zara 9990 Ft
7995 Ft Szoknya
| Zara 8995 Ft

Gydrd
Smaragd Shop
40 600 Ft

Cipé

Cip6 Tamaris 11 990 Ft
Cango & Rinaldi 61 900 Ft

Telefon
Media Markt 149 990 Ft

ROZSASZIN MINDEN MENNYISEGBEN

islanyos vagy sem, de ebben a szezonban Ujra hodit a rézsaszin. Ez is azok kozé a szinek kdzé tartozik, amit

tudni kell viselnil A tavaszi tipusok alapszine, a nyar tipusu holgyeknek a pasztellt érdemes valasztaniuk.

Az 85z tipusu nék kevésbé nyerd vélasztdsa, viszont a hideg tél habitusahoz a pink passzol a legjobban.
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Dzseki
Pull & Bear 9995 Ft

Overall
Promod
14995 Ft

Szoknya |
Tally Weijl
6995 Ft

Ora
Bijou Brigitte
7990 Ft i
et

L - Fényképezégép - Parfim

2 2 Media Markt _— Douglas

AZ OROK KLASSZIKUS 900 12990 Ft

farmer 6rok divat évszaktol és helyszintél figgetlentl. Mindig divatos és barmivel kombinalhato, le-

gyen sz6 sportos lazasagrol vagy eleganciarél. A jelenlegi divatpalettan minden fazon megtaldlhaté a
skinnytdl a b6 fazonokig. Ha nincs 6tleted, hogy mit vegyél fel, a farmerrel nem nyulhatsz mellé.
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Fulhallgaté 4
Media Markt 19 990 Ft ol

i

wn

g

) Gordeszka

s Garage Store

Q 54990 Ft Nadrag
g ‘ 4_Skandinavia
& e 29990 Ft
0

°

a

Boxer Intimissimi 4190 Ft

T e |
Napszemiiveg Optimarkt 99 990 Ft "

e R 0\

MR CHIC

Elegancia, lazasdg, sarm — elengedhetetlen dolgok nemcsak a férfi modoraban, hanem a megjelenésében is. Hogyan 6tvoz-
hetik a pasik a laza sportos szerelést az irodai 6ltonyds megjelenéssel? Erre a valaszt a Smart Casual darabok adjak. A Smart
Casual egy elegans, férfias, hivatalos, de mégis lezsertl informalis 6lt6zkddési forma. Az 6sszedllitds Iényege, hogy laza utcai
elemeket kell keverni a hivatalosabb darabokkal, amit6l az egész szerelés egyszerre lesz elegans, lezser, mindségi, stilusos
és kényelmes. Ne feledkezziink meg a kiegészitékrél sem, mint példaul egy sal, 6ra vagy egy ov. Ilgazan feldobjék a szettet.

Ora Smaragd Ora-Ekszer
46 900 Ft

Michael Kors Turquoise parfiim (50 ml)
Douglas 25 490 Ft

Sapka Zara 4995 Ft

Dzseki Tchibo 10 995 Ft

Hatizsak H&M 8990 Ft
Cipé Star Wars Blu-ray
Ing Laag & Hill 19 990 Ft Garage Store 15 990 Ft Media Markt 24 999 Ft
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o - =l '!
Nyakkendé Laag & Hill 8990 Ft !
A ey —_—

L * ' :
: . |
A
Cip6 Vagabond 31 900 Ft Ing Laag & Hill 17 979 Ft

Zakoé 4_Skandinavia 38 990 Ft |i

Ov
4 _Skandinavia
12990 Ft

Csokornyakkend6 4_Skandinavia 6990 Ft

MR ELEGANT

Az elegancia sohasem megy ki a divatbol. Kényelmes és egyben elegans 6ltozékben sokkal nyitottab-
bak vagyunk a kdrnyezetiink felé. A stilus kovetdi szamara a mindség, az egyszeriiség és az elegancia
elébbre vald, mint az aktudlis divat. Megjelenésiik nem hivalkodd, a természetes és egyszerti fazonok
uraljak a ruhatarukat. A kiegészit6k sem felttin6k, inkabb visszafogottak, de elegansak.

Ora |
Smaragd Shop 94 200 Ft

Notebook
Media Markt
239990 Ft

Narciso Rodriguez
Bleu Noir parfiim (100 ml)

Douglas 24 990 Ft \ Oltdny
Saxoo London
f 39990 Ft
’ Borotva
Media Markt
L 64 999 Ft
DM 999 Ft Huzentroger H&M 2990 Ft |

Arckrém
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Ruha Zara 9995 Ft
Tdska Cango & Rinaldi 72 900 Ft
Cip6 €CC 7390 Ft
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Ruha Sugarbird 23 995 Ft
)V Cango & Rinaldi ar kérésre
ip6 Deichmann 7 990 Ft
Tdska Salamander 39 990 Ft =3
Fiilbevald Bijou Brigitte 4 990 Ft :
Kdﬁs_erec Bijou Brigitte 6 490 Ft

Fi



fehernemuk

Az idei trend a néiesség kihangsulyozasan alapszik. Teret héditanak
a csipkek, pantok, gyéngyok és a kiilonbozé himzések. Az aprolékos
kidolgozasu fazonok inkdbb a kilonleges alkalmakra, randikra
tokéletes valasztasok, azonban a csipkés fazonok kozott is van
jocskan, melyeket a hétkdznapokban is kényelmesen viselhetink.
Aki a visszafogottabb, rejtélyes izgalmat kedveli, annak a melltartd
kindl meglepd és gyonyor( diszitéseket. A klasszikus hétkdznapi
fazonok sem lesznek olyan egyszer(iek idén. A tervezék toreked-
tek a kényelem mellett a latvanyos és kicsit szexibb darabok meg-
alkotdsara.

1. Melltart6 9999 Ft Triumph 2. Body 15490 Ft Intimissimi 3. Bralette 9490 Ft Intimissimi
4. Als6 3990 Ft Intimissimi 5. Szivacsos melltartd 14990 Ft Triumph
6. Hipster fazonu als6 8999 Ft Triumph 7. Bugyi 1990 Ft Tezenis 8. Melltarté 5290 Ft Tezenis
9. Melltarté 5895 Ft Women'Secret 10. Neszeszer 5695 Ft Women’Secret
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4
Erzeki esillogas
Az aktualis trend egy orok korforgas, folyamatosan valtozik. Ez nemcsak a ruhakon és a cip6-
kon latszik meg, hanem a kiegészitékon és az illatokon is! Vannak olyanok, melyek gyodkere-
sen kicserélddnek az évek soran, de vannak mély gyokeret ereszt§ darabok is. Egy dologban
biztosak lehetiink, viselni kotelezd! Az idei elv: a kevesebb néha tobb! Letisztult szinek és
formak jellemzik az ékszertervezdk kollekcidit. Az idei trendszin a rdzsaarany, mely érzékisé-

gével meglagyitja a legsotétebb szetteket is. Ne feledkezziink meg a parfiimokrol sem, hiszen
olykor ez az, ami az elsé benyomast kelti az ellenkezé nemnél. Valasszunk testhezall6 illatot!

BY
INVITATICN

1. Ora Smaragd Ora- Ekszer 89 900 Ft 2. Nyaklanc Bijou Brigitte 6490 Ft
3.007 for Woman parfiim Rossmann 9299 Ft 4. Gy(irii Smaragd Ora-Ekszer 19 500 Ft
5. Karkoté Cango & Rinaldi 22 900 Ft 6. Flilbevalo H&M 2990 Ft 7. Manila Grace parfiim, 30 ml Douglas 12 990 Ft
8. Michael Bublé parfiim szett Douglas 17 990 Ft 9. Karkété Smaragd Shop 11 4000 Ft
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Plusstesék

Jatéksziget 9999 Ft

Bérond

Monarchy 33 990 Ft

. ., Koényv
DekOl”aC].OS Szett Libri199}9’Ft

Jatéksziget 5999 Ft

Pottomok vilaga
Jaték vagy tanulds? Valasszuk inkébb a jdtékos tanuldst! Minden sziil6 rémalma, hogy gyermeke nem fejlédik olyan gyorsan,
mint a kortarsai, és ezért lemarad az iskoldban vagy az évodaban. A veliik toltott id6 mindennél értékesebb. Ha mér egészen

kordn hozzaszoktatjuk csemetéinket a jatékos tanuldshoz, ezzel motivélhatjuk is 6ket. Legyen sz6 kdnyvekrdl, tarsasjatékok-
rél, vagy akar egy egyszer( kisautdrol vagy babardl, a képzeléerejiket és kreativitdsukat hasznélva formdlédnak.

Anya-lanya
kollekcio

Amnesia-TwinS
14 990 Ft, 6990 Ft

%nék

Jatéksziget 10 999 Ft

Konyha
kicsi

Gyerek fogkefe

Ruha

Zara 6595 Ft

i3

“" Sirés baba

Jatéksziget 14 999 Ft
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Dinofroz
Jatéksziget 1999 Ft

Cip6

Deichmann 4990 Ft

XBOXONE

Hatizsak
Monarchy 12990 Ft

Patkanyfutam

Jatéksziget 8999 Ft

Kényv
Libri 1990 Ft Nadrég

C&A 2990 Ft

J}(caep CroSS
jaré r ;
125;2591 491: S TU.ZO.H:O Szeft

Jatéksziget 14 999 Ft R
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NGi
funkcionalis
kabat
Tchibo
. 10995 Ft

Philips fulhallgato
Media Markt 4799 Ft

NGi fitneszcip6

Bicikli Media Markt 329 999 Ft Hervis 25799 Ft

Fitten és frissen

A zord tél utdn nemcsak a ruhatdrunkra fér ra egy kis atalakitas, hanem a testiinkre is. Barmilyen testmozgast is valassz, elengedhetetlen a
megfelel6 6ltdzet! Segitségképpen 6sszegylijtottiik a szezon legmendbb fitnesz szettjeit és a nélkiilozhetetlen kellékeket. Az idei év nagy visz-
szatérGje lesz a fejpant helyett viselhet6 napellenzé és a teniszpalyakrol jél ismert skort (a szoknya és révidnadrag kombinacidja). S6tét tonusu
leggingek helyett kifejezetten harsany szin( és idénként meghokkent6é mintazatu, testhezall6 nadragok fesziilnek majd a viselSiken. A férfiak
viseletén nem sok véltozas lathato, leginkabb a szinekkel lehet jatszani.

Sportcipd gumis f(izével Bershka 12 995 Ft

Sportmelltarté Hervis 7499 Ft
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Sportnadrag ) ) Sportnadrag Férfi szabadidécipd Hervis 22 999 Ft
Tezenis 4990 Ft 3 pér zokni H&M 1990 Ft Tchibo 6995 Ft



Jogging
Pull & Bear
4995 Ft

Sulyzé Hervis 4499 Ft

Smoothie
készité
Tchibo
9995 Ft

Fitbit Charge 2 fitnesz karkoto
Media Markt 59 990 Ft

Sportmelltartd
H&M 5990 Ft

b .
Fitnesz matrac A "
Hervis 11 999 Ft 1 |
=
' 'Sportnadra’g U,
H&M 6990 Ft 2




1. Hidratalé csomag Benu Gyogyszertar 7499 Ft
2. Ampulla Dm 7299 Ft

3. Szérum Douglas 5990 Ft

4. Balzsam Klier 7950 Ft

5. Szemhéjpaletta Douglas 3990 Ft

6. Zadig & Voltaire Parfiim (30 ml)

Douglas 73 990 Ft

7.Sampon Biohair 1590 Ft

8. Arcapolo Dm 449 Ft



Regeneralédas kiviil beliil * H
Elérkezett a napsitéses id6 és a szervezetiinknek is sziiksége van a megujuldsra, nem
csak a ruhatdrunknak. A téli zord idé megviseli a bériinket, ezért elengedhetetlen a
hamlasztas és a hidratélas. De nem csak kivilrél kell megujulnunk, fontos odafigyelni

I
arra is, hogy tavasszal egy tisztitokurdt tartsunk, mellyel a belsénk is Uj erére kap! 7 Eul:l!rirf

Torekedjiink a kils6 és bels6 harménidra és szépségre!
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9. Hajpakolas Biohair 3490 Ft 10. Arckrém Douglas 74 990 Ft

11. Arckrém Benu Gyogyszertar 8990 ft 12. Szakacskonyv Libri 3800 Ft
13.Testapol6 Benu Gyogyszertar 5985 Ft

14. Micellas arctisztit6 Benu Gyogyszertar 4499 Ft

15. BABE hidratalokrém Benu Gyogyszertar 5399 ft

16. Sampon Klier 3800 Ft 17. Arckrém Douglas 8890 Ft

18. Arctisztité tej Dm 699 Ft

19. Diétat tamogato zold kdvébab Biotech 3490 Ft

20. Arcepilator Media Markt 25 999 Ft

21. Multivitamin néknek Biotech 4790 Ft

22. Tisztitdmaszk Douglas 890 Ft 23. Hajsimito kefe Media Markt 75 999 Ft



romantika szerelmesei mar Debrecenbdl kdzvetlen jarattal
juthatnak el ebbe a varazslatos varosba. Périzs a fények véro-
sa, a divat févérosa, a konyham(vészet hazdja, a mlivészetek,

mindenképpen személyesen kell megtapasztalnunk azt. Andalgds

a Szajna-parton, romantikus vacsora az Eiffel-torony tovében - csak

Parizsban varnak rank ezek az élmények. A nylizsg6 tdmegben sze-

migyre vehetjik a divatos néket és férfiakat, ellesve t6lik némi

. kifinomult eleganciat és magabiztossdgot. Egyet garantalhatok, ha
egyszer eljut valaki Parizsba, az 6rok szerelembe esik!

1. Cip6 Promod 73 995 Ft
2. Karkoté Pandora 77 500 Ft,
charmok 70 000 - 14 000 Ft/db

3. Napszemuiveg Optimarkt 744 990 Ft
4. Utikényv Libri 4500 Ft
5.Nadrag Pull & Bear 12 995 Ft

6. Fényképez6gép Media Markt 24 999 Ft
7.Ruha Art’z Modell 34 900 Ft

8. Napkrém Benu Gydgyszertar 5029 Ft
9. B6rond Monarchy 99 990 Ft
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AP.T:Z..O,D,CLL | Art'z Modell iizlet

Férum Debrecen Bevasdarlékézpont
I.emelet

woman

25.900,-

18.900.-

54.900,- —— %& A




1. Serpenyc’li Tchibo 5995 Ft, 6995 Ft, 8295 Ft
2. Muffin készit6 forma Tchibo 2495 Ft

3. Liptai Claudia - Pataki Adam: E
m: Edeskettes ko ibri
4, Muffin kerék Tchibo 6995 Ft s onyvLibri 6500 1

5. ELECTROLUX konyhai robotgép Media Markt 99 999 Ft
IFORUM FASHION 341

Afonyas muffin

Egyszerien és konnyen elkészithetd finomsag a hétkoznapokra vagy
barmilyen kilénleges alkalomra! Imédom az 4fonya savanykas izét,
ami az édes muffin tésztajaval csodas {zvaréazst nydjt.

fme, a sajdt receptem:

Hozzavalok:

. 26 dkg cukor - 26 dkg liszt - 1 csomag vanilias cukor
. 15 csomag sutépor « 1 dlviz+ 1,5 dl olaj

. 1 csipet s « 4 tojas * 200 g afonya

Elkészités:

1. Elémelegitjiik a sitot és kibéleljiik kozben muffin papirral a format.

2. A szaraz hozzéavalokat sszekeverjiik, majd hozzéadjuk a tojasokat,
az olajat és a vizet.

3. Beledntjiik a folyékony masszat a formakba, majd szépen belerakjuk
az afonyadarabokat. Ha mirelit &fonyat hasznaltunk, kicsit forgassuk
meg lisztben, mielétt a masszaba helyeznénk.

4. 20-25 perc alatt aranybarnara sttjik 180-190°C-on.
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DIVAT
PEZSGES

www.forumdebrecen.hu

I. EMELET

7273747576 77 78 79 80 81

Iu 1. emeleti parkoldszinten: Babaaruhaz

3. emeleti parkolészinten: Autémosd

FOLDSZINT
Bershka g

PULLSBEAR
skl 38 3

Hunyadi ut )
Csapé utca

-=l. EMELET

UZLETLISTA

EGESZSEG

37 Benu FORUM
Gydgyszertar

76 Biotech USA
20 dm

43 Douglas

7 Optimarkt Optika
2 Papp Optika
Szalon

86 Rossmann

19 Vision Express

DIVAT

24 4you

3 Amnesia

93 Art’z Modell
47 Bershka

80 Biba

53 C&A

40 Camel Active
102 Cropp Town
11 Devergo

14 Dockyard Islands
48 Envy

10 GAS

21 H&M

44 LAAG & HILL
30 Levi’s

67 Magenta

66 Mango

46 Mayo Chix
84 Missy

4 My 77

63 New Yorker
45 Orsay

12 Pepe Jeans
65 Promod

41 Pull & Bear
29 RETRO

64a Rinascimento
5 Saxoo London
42 Springfield
50 Stradivarius
28 Sugarbird

61 Tally Weijl

39 Tom Tailor

6 Tommy Hilfiger
81 Virginia

68 ZARA

n Csomagmeg6rzé

E Pelenkazo

SZOLGALTATAS

106/a Beauty Hands
59 BioHair

35 Exclusive Best
Change

74 Frisor Klier

17 Gyermek
jatszohaz - FORUM
Labirintus

72 Mister Minit

34 Neckermann

95 Telenor

38 Thomas Cook
103 T-Mobile

8 UPC

94 Vodafone

88 Budmil

31 Garage

32 Heavy Tools
18 Hervis

26 Playersroom

CIPG, BORARU

87 CCC cipdbolt
89 Deichmann
23 Geox

15 Humanic

78 MONARCHY
Bérdiszm(i

9 Office Shoes
83 Reno

52 Salamander
85 Tamaris

58 Vagabond
73 Wojas

MUSZAKI CIKK,
KONYV, PAPIR,
JATEK, AJANDEK

m NGi/Férfi WC

részére

E Mozgéssériilt-parkolé n Informégio

Mozgélépcsd
E Kicsi Kocsi

Gyerekmeg6rz6é

|E‘ Lift

n Elsésegély-szoba

g Ingyenes Wifi

WC mozgassérilltek . T

90 576 Kbyte

1/a Eglo lampa
106/b First Phone
75 Inmedio

71 Jatéksziget
105 LIBRI

1 Media Markt

77 Pirex

27 Samsung

FEHERNEMU

56 Calzedonia

57 Intimissimi

16 J.Press

13 Tezenis

79 Triumph

22 Women'’s Secret

62 Bijou Brigitte

33 BL Oraszalon

55 It’s time shop

51 Komjathy Ekszer
69 Six Bijou

49 Smaragd
ékszeriizlet

64 Smaragd shop

97 Asia Bufé

98 Burger King
105 Café Frei

12/a Coffeeshop
Company

70 Cortesi

101 Csibefalé
92/a Darlington
(Teazo)

99 Déner King

25 Gelati (Fagyizo)
92 Gelati (Kavézo)
100 Hellas Taverna
96 KFC

54 Leroy Etterem
99/a Leroy pizza
60 Tchibo

3/a Yogo Like
joghurt-fagyizé

Bankautomata

Eletment6 pont

E Parkolohaz-iroda
Gyogyszertar
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