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Kedves Olvasd!

10 évesek lettiink! 10 éves lett a Fo-
rum Debrecen!

Még, ha elsé halldsra meglepének is
tlinik, bizony immdr a 10. sziiletésna-
punkra késziiliink idén &sszel. Taldn
nem csak szdmunkra, hanem a nap
mint nap betéré vdsdrléink szamdra
is hihetetlen ez a kerek évfordulé. A
Férum Debrecen Bevdsdrlékdzpont
a nyitds 6ta eltelt 10 évben szdmos
olyan rendezvényt és akciét mutatott
be, amelyre mindenki szivesen emlék-
szik vissza. Debrecen belvdrosdnak
szivében a kdzpont méltén vilt az
évek alatt olyan taldlkozdsi ponttd,
ahol mindenki jol érezheti magdt
kortdl fliggetlendil. Sziiletésnapunkat
szeptember elejét6l egy 10 hetes nye-
reményjdtékkal szeretnénk meglin-
nepelni a vdsdrléinkkal. Erdemes lesz
tehdt figyelemmel kisérni a részlete-
ket, hiszen a sziiletésnapi forgatag
sordn bdrkinek lehet6sége lesz meg-
nyerni a szamos nyeremény egyikét.
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Atanyi Ajtony center-menedzser

11-es, 15/15Y-0s,
22-es, 24-es és43-as
autdbuszokkal,
a3-asésa3Ajelzési
trolibuszokkal,
valamint az 1-es és 2-es
villamossal.

A Parkolohaz
hétfotol szombatig:
06:00-20:00,
vasarnap 09:00-20:00
ora kozott varja Onoket!
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Mesevilag Kiallitas
Szeptember 7. és 23. kozott be-
koltozik a mesevilag a Forumba.
Legyen On is részese a kalandnak

. - sarkannyal, hableannyal és egyéb

csodas lényekkel is taldlkozhatnak a

kivancsi nézelodok.
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_ JATSSZ A 10 EVES FORUMMAL,
ES VIDD EL A HETI 1 MILLIO FT-0S
NYEREMENYUNKET!
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FORUM A Forum Debrecen im-
mar tiz éve a régio vezetd be-
vasarlokoézpontja. A vasarlok
hazai és nemzetkozi vilagmar-
kak széles kinalatabél valogat-
hatnak, a kivaléo éttermek és
kavézok pedig hozzajarulnak a
tokéletes kikapcsolédashoz.

A Férum madra egyet jelent a divat-
tal, hiszen az tzletek kozott a leg-
nagyobb divatmarkak képviseltetik
magukat.

Az eltelt tiz évben szdmos olyan
rendezvényt és akciét mutattunk
be, amelyekre mindenki szivesen
emlékszik vissza. Debrecen szi-

vében a bevasarlokozpont mélton
valt az évek alatt olyan talalkozdsi
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2018. SZEPTEMBER 6-9.
10-50% KEDVEZMENY

N

120
uzlet

800
parkolohely

Az On
kényelméért!

Ujra kuponnapok!
Oriiletes kedvezmények a
Forum iizleteiben! Keres-

se On is hostesseinket a
kedvezményre jogosito
kuponokért, és indulhat is a
vasarlas! Shoppingra fel!
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VERADAS
Neked csak 20 perc,
masnak egy Elet!
Mentsiik meg kdzosen
masok életét.
Szeptember 7-én
talalkozunk!
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ponttd, ahol mindenki jol érzi ma-
gat — kortdl figgetlenil. Az elmult
években tobb sporteseményt izgul-
hattunk végig egyiitt, és 6nfeledten
szurkoltunk kedvenc csapatunk-
nak. Ezeket a pillanatokat szeret-
nénk most megkdszonni a vasar-
loknak.

Ezért szeptember elejétdl egy tizhe-
tes nyereményjatékkal tinnepeljitk
meg a jubileumot. A jaték sordn
minden héten kisorsolunk majd egy
1 milli6 forint értékd Férum Vasar-
lasi Utalvanyt. A jaték részletes le-
irasat megtalaljak weboldalunkon:
www.forumdebrecen.hu.

Az 4j évszak bekdszontével ujra
kuponnapokkal kedveskediink -
az informdacios pultnal is beszerez-
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heté6 kuponokkal akar tizezreket
is sporolhatnak az iskolakezdés
idészakaban. Erdemes ezt a né-
hany napot vdraslasra szanni, hi-
szen hihetetlen kedvezményekkel
késztlnek az akcioban résztvevd
tizletek. Most kedvezményes aron
juthat hozza a legrendibb &szi-téli
ruhadarabokhoz, amelyek nem hi-
anyozhatnak idén a gardrébbol.

Természetesen a gyerekekre is gon-
dolunk: szeptember 7-t6] elrepitjiik
Gket Mesevilagba! Az interaktiv ki-
allitason a lanyok megtanulhatjak,
milyen a hercegnék élete, a fiuk
pedig lovagi tornan vehetnek részt.
Meriiljenek el a fantazia vilagaban,
a felndtteket is arra szeretnénk
buzditani, hogy egy percre jusson

esziikbe, milyen volt gyermekként
onfeledten jatszani. Talalkozhat-
nak majd egy-egy ismert mesefi-
guraval, farkasszemet nézhetnek a
hdromfeji sarkdnnyal - félelemre
azonban semmi ok, hiszen a kikép-
zés végére igazi hdssé valnak a kis
lovagtanoncok. Azok se maradnak
ki a jobdl, akiket a sell6k vildga
érdekel, 6k egy csoddlatos kompo-
ziciéban valhatnak részeseivé Ari-
el vilaganak. De nem szeretnénk
minden meglepetést elarulni, joj-
jenek el, és kalandozzanak veliink!

Sziiletésnapi nyereményesd, ku-
ponnapok és Mesevildg - ezekkel
vdrja Ondket a Férum szeptem-
berben!

www.forumdebrecen.hu

Nyitvatartas

09:00-20:00
10:00-18:00

hétfo-szombat:
vasarnap:

___Nyerj

.89y CGitroen
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FORUM Atanyi Ajtonnyal, a Férum center-
menedzserével beszélgettiink az elmult tiz
évral és arrol, hogy a jubileum alkalmabal
egy fantasztikus nyereményjatékkal is var-
jak a vasarlokat.

- Hogyan gondol vissza az elmiilt tiz évre?

A nyitas Ota eltelt tiz év nagyon mozgalmas volt,
és gyakorlatilag csak ugy elszaladt. Szamomra
is hihetetlen, hogy mar tizéves lesz a Férum
Debrecen Bevasarlokozpont. Szinte csak pozi-
tiv visszajelzéseket kaptam a koérnyezetembdl: a
partnerektdl, a kollégaktol és a baratoktol, ugy-
hogy nagy 6rommel gondolok vissza az eltelt
évekre.

- Mire a legbiiszkébb a Forum
Bevdsdrlokozpont fenndlldsa 6ta?

A Férum a tiz év alatt egyfajta fogalom lett
Debrecenben. Ennek a fejlddd, dinamikus va-
rosnak sziiksége van egy ilyen minéségt koz-
pontra, és biiszke vagyok arra, hogy a Férum
lett ez a hely.

- Mi vdltozott a tiz év alatt?

Az els6 par év a bevasarlokozpont bevezeté-
sével, megszerettetésével telt, hiszen tudjuk,
hogy Debrecen szeretetéért meg kell kiizdeni.
Az elmult par évben mar arra fokuszaltunk,
hogy olyan programokat szervezziink, amelyek
folyamatosan fenntartjak vésarléink érdekls-
dését, tovabba probaltuk ugy optimalizalni az
tizletek kinalatat, hogy az maximaélisan megfe-
leljen a véltozé igényeknek.

- Melyik program, interaktiv kidllitds volt
emlékezetes az On szdmdra?

Sokat tudnék emliteni, de talan a nem olyan rég
megrendezett A tenger vildga cim kiallitas volt
a legemlékezetesebb szamomra. Tobb mint egy
év munkaja volt abban, hogy rajasimogatdval és
pirdja-akvariummal egészitsiik ki az egyébként
is érdekes kiallitast, de minden perc megérte,
hiszen rengetegen voltak kivancsiak rd. Biiszke
vagyok arra is, hogy ilyen program korabban
Magyarorszagon még nem volt bevasarlokoz-
pontban.

- Milyen meglepetéssel késziilnek a
vdsdrloknak a sziiletésnap alkalimdbdl?
Rendhagyé sziiletésnapot terveziink hatal-
mas nyereményekkel! Szeptember 3-an indul

FORUM Ertékes nyereményekkel, folya-
matos akciokkal és szines programokkal
varjuk tovabbra is vasarléinkat.

Idén tizéves a Férum Debrecen Bevédsarlokoz-
pont, a neves jubileum alkalmébdl pedig hatal-
mas meglepetéssel késziilink vasarléinknak. A
Férum t6bb egy hagyomanyos iizletkdzpontnal:
a mintegy 30 ezer négyzetméteren taldlhat6 ko-
zel 120 lizlet mellett érdekes programok és kivald
szorakozasi lehetdségek is varjak a latogatokat. A
centerbe érkez6k a nemzetkozi és vilagmarkak
széles kinalatabol vasarolhatnak, a kivalo étter-
mek és kavézok pedig hozzajarulnak a tokéletes
kikapcsolédashoz. A Férum ma mar egyfajta ta-
lalkozasi pontként is funkciondl, ahova szivesen
térnek be az emberek. Elmondhato, hogy az el-
mult évtizedben nemcsak a debreceniek, hanem
a régi6 lakéinak is kedvelt helyszinévé valt.

A nyitas ota eltelt tiz esztendében a Forum sza-
mos olyan rendezvényt és akciét mutatott be,
amelyeket a vasarlok mindig 6rommel fogadtak.
Fiatalok, id6sek, csaladok egyarant szivesen tér-
nek be a varos szivében talalhatd épiiletkomp-
lexumba, mely folyamatosan pezsgd és mozgal-
mas programokat kindl, interaktiv tarlatai pedig
mindig nagy népszertiségnek 6rvendenek.

Nyerjen heti 1 millio forintot vagy egy alomautot!

A Forum Debrecen Bevasarlokozpont szept-
ember elejétél egy tizhetes nyereményjatékot
indit, hogy egyiitt innepelhessen a vasarldival.
A bdséges nyeremény6zon és az attraktiv f6dij
mellett tovabbra is izgalmas rendezvényekkel és

tizhetes nyereményjatékunk, ahol tiz héten
keresztiil minden pénteken kisorsolunk a 10
ezer forint felett vasarlok kozott egy 1 mil-
lié forint értékli Forum Vasarlasi Utalvanyt,
amelyet a kovetkezd cstitortokig kolthetnek
el a szerencsés nyertesek. Ugyhogy mindenkit
arra buzditok, mar most talalja ki, mire kolte-
ne el egymilliét! A f6dij, egy Citroen C3 SUV
2018. november 10-én talal gazdara. Itt az az

érdekesség, hogy csak az nyerheti meg, aki je-
len van a sorsolasnal, ugyhogy megéri majd
benézni hozzank!

- On mire koltene el egy 1 millié forint

értékii vasarldsi utalvdnyt?

Erre tobb otletem is van. Mindenképp vasarolnék
valamilyen muszaki targyat — taldn egy 6j szamitd-
gépet —, felfrissiteném az 6szi outfitemet a ruha- és

BOLDOG , -

cip6iizletekben, végiil pedig biztosan valasztanék
egy pihentetd utazast a nagy karacsonyi hajtés el6tt.

- Hogyan tervezik a kovetkezd 10 évet?
Tovabbra is azon dolgozunk, hogy még
ujabb, még frissebb mdrkdkat hozzunk be a
centerbe. Izgalmas programokat, rendezvé-
nyeket is igérhetek, amelyek miatt a vasarla-
son tul is megéri majd eljonni hozzank.

hatalmas akciokkal kedveskedik majd a vasarlo-
inak. A nyereményjatékban azok vehetnek részt,
akik 10 ezer forint felett vasarolnak — a vasarlast
igazol6 blokk ellenében valamennyi jatékos egy
nyereményszelvényt kap. Ezzel indulhatnak a
heti 1 milli6 forint értékd Férum Vésarlasi Utal-

vanyért, amit 9 héten keresztil péntekenként
sorsolunk ki. A 10. hét tétjét emeljiik: az 1 millié
forint mellett a nyertes egy alomautét is kap: egy
Citroen C3 Aircrossnak is a boldog tulajdonosa
lehet.

A promoci6 els6 kilenc hetében tehdt minden

pénteken kisorsolunk 1 milli6 forint Férum va-
sarlasi utalvanyt.

A nyertesek egy igazi shoppingnapot tolthet-
nek el a Féorumban, ahol az érkezésiik utdin
stylistunk segiti majd ket a vdlasztdsban, hogy
az élmény igazan exkluziv legyen.
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3. FRUZSI:

POLO NEW YORKER 2990 FT
SZOKNYANEW YORKER 5390 FT
TASKA NEW YORKER 6590 FT
(IPO TAMARIS 19990 FT

| |

1. FRUZSI:

KARDIGAN MAGENTA 9990 FT
NADRAG C&A 3990 FT
TASKA PROMOD 5995 FT
(IP3 VAGABOND 29990 FT
NYAKLANC ART'Z MODELL -
CANGOZRINALDI 28900 FT
KARKOTO ART'Z MODELL -
CANGOZRINALDI 25900
FT

4.VIVI:
KABAT MANGO 27995 F1
FELSG NEW YORKER 1590 FT
NADRAGNEWYORKER 4990 FT
TASKA NEW YORKER 6590 FT
CIPO SALAMANDER 32990 FT
NYAKLANC BIJOU BRIGITTE 6490 FT

2. LILIL:

KABAT MANGO 35995 FT
FELSO NEW YORKER 4190 FT
SIOKNYANEW YORKER 4190 FT
TASKA NEW YORKER 4190 FT
(IPG VAGABOND 29990 FT
NYAKLANC BIJOU BRIGITTE 6490 FT
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FORUM Uj trendeket hoz az 6sz, am a régi klasszikusokat sem kell elfelejteniink. Olt6zzon tet6tél talpig stilusosan
szeptemberben is!
A hidegebb hénapokban olyan vaganyabb szineket is viselhetlink, mint példaul a mustar. Ez a szin, ahogy a szetteken is lathato, kitlinéen
kombinalhat a kékkel és annak minden arnyalataval. Ont is a lemend napra és az ég kékjére emlékezteti?
A szoknyat sem kell mell6zniink, ahogy ez a malyva szinU 6sszeallitas is mutatja, egy vastagabb harisnyaval batran viselhetjik. Jatszhatunk
a formakkal, modelliink malyvas 6ltozetében a csikos nadrag, a kockas kabat és a virdgos kiegészité talalkozik egymassal — a formak kombi-
nalasa szinte vonzza a tekinteteket.
A bordo az igazi divak szine, egy kis feketével megbolonditva elnyeri minden divatimado szivét. A bérdzseki pedig még hangsulyosabba
. prY teszi, ezzel a szettel igazan ki lehet tlnni a tomegbdl!

Divatszerkeszto: A természetességet kedvel6 holgyekrdl sem feledkeztlink meg, hiszen ez a két zold szett maga a lagysag és a baj. A virdagmintas ruha pedig
Sziics-Tarcsa Anita a legjobb befektetés lesz a szezonban!
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A fotokat Porcio Norbert, a Tri Lite Stuidio fotdsa készitette. Az aktualis arakrol érdeklddjon az iizletekben.

| | [
ﬂ n 5. LILI: 9. GRETI:
| KABAT C&A 12990 FT . \ RUHA MANGO 13995 FT
POLO NEW YORKER 2590 FT = 4 \ (IPO PROMOD 12995 FT
> o B > 5 NADRAG (&A 5990 FT FULBEVALO BIJOU BRIGITTE 4990 FT
i -3 N 7 y NYAKLANC BIJOU BRIGITTE ~ 3990 FT TASKA ART'Z MODELL -
3 A (IPO ART'Z MODELL- CANGO&RINALDI 69900 FT
CANGORINALDI 62900 FT
} 8.VIVI:
6. GRETI: KABAT MANGO 179951
RUHATALLY WELL 71995 FT BLUZ PROMOD 3995 FT
Y TAS'I’(A SALAMANDER 32990 FT NADRAG PROMOD 8995 FT
3 & (IP0 (« SHOES & BAGS 22900 FT CIPG MANGO 9995 FT
| | NYAKLANC ART'Z MODELL - FULBEVALO BLJOU BRIGITTE 3990 FT
CANGORINALDI 25900 FT
KARKGTG ART’Z MODELL -
CANGORINALDI 2900 FT
: 7.VIVI:
- FELSO C&A 4990 FT

STOKNYA TALLY WEIIL 6995 FT
(IPO CCCSHOES & BAGS 7390 FT
GYURU BIJOUBRIGITTE 1990 FT
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SZULETESNAPI NYEREMENYESO!

FORUM ON MIRE KOLTENE 1 MILLIO FORINTOT? SZEPTEMBERTOL 10 HETVEGEN AT KISORSOLUNK EGY-EGY SZE-
RENCSEST, AKI ELKOLTHET EGY 1 MILLIO FORINT ERTEKU FORUM VASARLASI UTALVANYT. MIT KELL TEGYEN, HOGY
ON LEGYEN A SZERENCSES? VASAROLJON 10 EZER FORINT FELLETT, TOLTSE KI NYEREMENYSZELVENYUNKET AZ
INFORMACIOS PULTNAL, ES BiZZON FORTUNA KEGYELMEBEN!

y 74 - R
[ ]

CSIZMA
SALAMANDER 44 990 FT

KABAT VIRGINIA
19990 FT

HATIZSAK SALAMANDER 49 990 FT

PULOVER
PROMOD

33 "
Efﬂ 5995 FT
33 L
244l W E B .
5334 b HIDRATALO
By [l PERMET MAC -
344 DOUGLAS PARFUMERIA
444 6600 FT
¥ ¥
e

*=

PARFUM JIMMY CHOO ILLICIT (40 ML) -

DOUGLAS PARFUMERIA 16 300 FT TASKA

CANGO&RINALDI -
ART'Z MODELL
79900 FT

OKOSTELEFON
SAMSUNG GALAXY A8 -
SAMSUNG EXPERIENCE STORE
139990 FT

— - —

SPORTCIPO HUMANIC 18 990 FT INES DE LA FRESSANGE - SOPHIE GACHET: .
PARIZSI SIKK - SZORAKOZTATO ROBOTGEP BOSCH-MUM58920 -

STILUSKALAUZ A FRANCIA DIVAT NAGYASSZONYATOL, MEDIA MARKT 76 994 FT
ALEXANDRA KIADO, LIBRI 4999 FT

Torokorszag, Torok Riviéra,
Side-Manavgat

SunConnect Sea World Resort & Spa

Indulas: 2018. 09. 20., 7 éj, A2A, '
B All inclusive, Utasok 2 f6

412 167 FT

ROLLER HERVIS 21 999 FT

BOROND MONARCHY 44 990 FT FARMER GAS 45 900 FT

SAAMA T
IR

P

ELNOK

i ul
HOVERBOARD MEDIA MARKT 69 999 FT ELTUNT

BILL CLINTON - JAMES PATTERSON:
AZ ELNOK ELTUNT,
LAPTOP LENOVO Y720 - 21.5ZAZAD KIADO. LIBRI 3990 FT

MEDIA MARKT 449 999 FT
ISO WHEY ZERO BIOTECHUSA 4790 FT

ORA FOSSIL-
SMARAGD ORA-EKSZER

42 900FT POLO C&A 2490 FT . BICIKLI KTM — HERVIS 369 999 FT -

Az aktualis arakrol érdeklddjon az iizletekben.

FARMER GAS 37 900 FT
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MESES ALMO

FORUM Sok gyermek meriil el a mesék vi-
lagaban, hiszen az izgalmas és kalandok-
kal teli vilag amulatba ejti 6ket.

A tindérmesék f8szerepléivé szeretnének vélni,
akik az Operencién tul élnek. Egy olyan vilagban,
amely tele van tiindérekkel, koboldokkal, dridsok-
kal, torpékkel, no és persze kirdlylanyokkal és her-
cegekkel. A mesék kiilonleges vildga beszippantja
a lurkokat, igy nem meglepd, ha a legtébbjitk mi-
nél tobb id6t szeretne tolteni ebben a mesevilag-
ban. Hiszen ki ne vagyna csodalatos, boldog és
gondtalan életre? Akarhat-e tobbet egy kislany,
aki legbeliil nagyon jol tudja, 6 bizony kiralylany-
nak sziiletett. Vagy elképzelhet-e mast egy kisfid,
mint hogy & is egy nap becsiiletes, bator és erds
férfiva valik. Am ahhoz, hogy minden szép véget
érjen, a hercegnek tobbnyire meg kell mentenie a
kirdlylanyt.

Fidres-fodros ruhakoltemények, csillogé cipell6k,
tényes korona - a legtobb kislany arrél abrando-
zik, hogy egy csodaszép napon kirdlylany lesz,
akiért hofehér paripan jon el a herceg, hogy az
id6k végezetéig szerelemben éljenek. Illegnek-
billegnek a tiikor el6tt édesanyjuktdl elcsent ru-
héakban, razst kennek a szajukra, s belebtjnak a
magas sarku cipébe. Szeretik, ha mindenki rajuk
figyel, imadnak a kozéppontban lenni. Paratlan
szépségiik mindenkit rabul ejt.

Am sokan azt hiszik, hogy egy kiralyi csaldd élete
csak pompabdl és ragyogasbdl all, pedig nagyon
fontos illemszabalyokat is be kell tartani. Nézziik,
mit is mond az illemtan, mire érdemes figyelni.
Ahhoz, hogy barkibdl is kiralylany valhasson,
emelt fovel kell jarnia, am a gégosséget messzirdl
el kell kertilnie. Egy kiralylany mindenekelétt egy
igazi holgy, éppen ezért holgyként is kell viselked-
nie, nem szabad kényeskednie. Nem duzzog, nem

sértédik meg, és nem hordja fenn az orrat. Il-
ledelmes a felnéttekkel és szot fogad a sziile-
inek. Gyonyo6r hajkorongjat mindig apoltan
hordja, rakoncatlan fiirtjeit selyemszalaggal
koti at. Mivel az estélyek és a balok megha-
tarozé események az életében, igy kitlinéen
tancol.

Halalt megveto hatorsaggal

S milyen a herceg? Természetesen magas,
kék szemd, rendkiviil joképt, erds, bator és
onfeldldozo. Talan a kiilsdségektdl ma mér
el lehet tekinteni, viszont fontos, hogy egy
igazi herceg, ha kell, a félelmetes sarkany
karmaibdl is kimenti szerelmét, akiért min-
dent megtesz, akit minduntalan a tenyerén
hordoz. Aki segit a bajbajutottakon, a jokat
megvédi a gonosztdl, tdamogatja az elesette-
ket és megvédi a néket. Minden herceg egy
vérbeli lovag, aki valamilyen emberfeletti
héstett aran nyeri el mélt6 jutalmat: a kiraly-
lany kezét.

A kisfiuk alma, hogy bator hdésok legye-
nek, akikre mindenki felnéz. Mivel nagyon
erések, az sem okoz nekik gondot, ha meg
kell kiizdeni barmilyen mesebeli szérnnyel,
kénnyedén elbannak akdr a hétfeju sarkany-
nyal is. Kardot rdntanak, s ha kell, harcba in-
dulnak. Pancélt, sisakot és pajzsot viselnek,
s halalt megvet6 batorsaggal kiizdenek meg
az ellenféllel.

Természetesen a valdsag teljesen mds, mint
egy mese, de egy gyermeknek hagyni kell,
hogy onfeledten almodozhasson. Hiszen,
habar a valésagban nem tor az életitkre |
sarkany és nem egy kastélyban élnek, talan
soha nem is jutnak el egy bélba, a fiuk talan
sosem fognak kardot, mégis részesei lehet-
nek annak a csoddnak, amit csak a mese
adhat. |

INTERAKTIV LOVAG- ES HERCEGNOKEPZ0

FORUM Ismét nagyszerii kiallitassal késziil
a Forum Bevasarl6kozpont a gyermekeknek.
Az interaktiv lovag- és hercegnéképzé tarlat
soran a lurkék nemcsak kiviilall6ként lehet-
nek részesei a kalandos, izgalmas és cseppet
sem hétkoznapi torténeteknek, hanem a mar
jol megszokott médon bekapcsolédhatnak

interaktivan a tarlatba, amely eziittal a mese
csodalatos vilagaba kalauzol.

Igy garantaljuk, hogy minden cséppség felejthetet-
len élményekkel tér haza, hiszen bepillanthatnak
a hercegndk és a lovagok izgalmas életébe, s ami
a legjobb: 6k maguk is lovagga, illetve hercegnévé
valhatnak.

A mesék valodi kincseket rejtenek minden csépp-
ség szamara. Megismerhetik a jo és a rossz kiizdel-
mét, s amig hallgatnak egy-egy torténetet, fejlddik
a személyiségiik, a kiilonleges cselekményekbdl
pedig tanulsdgokat vonhatnak le. A lurkék mindig
kérdeznek, hiszen rendkiviil kivancsiak, mi miért
torténik. A Férumban mindig kiemelt figyelmet
forditunk arra, hogy egy-egy kiallitas ne csak sta-
tikusan mutassa meg a kicsiknek az éppen aktualis
témakort, hanem lehetGség szerint a gyerekek is be
tudjanak kapcsolddni, hogy mint leendé herceg-
ndk és lovagok gorgethessék tovabb a mese vardzs-
latos fonaldt. A Forumban kialakitott interaktiv tar-
laton tehat a gyerekek nemcsak lathatnak egy-egy
mesebeli viligot, hanem testkozelbdl is megismer-
kedhetnek veliik: a hercegnok és a hercegek, a lo-
vagok birodalma nem egy tavoli, elérhetetlen vilag
tobbé, hanem egy olyan varazslatos kozeg, amely
karnyujtasnyira van. Nincs més feladat tehat, mint
atlépni ennek a varézslatos hatdrnak a kiiszobét, és
maguk mogott hagyniuk a kiilvildgot.

A Férumban a mar jol megszokott és bevalt mo-
don kiilénboz6 szigeteken elevenednek majd meg
ezek a mesebeli helyszinek. A kislanyok 6romére

i
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kiallitjuk a hercegné tornyat, amelyben akar arra is
lesz lehet6ség, hogy a kicsik elsajatitsak a hercegnéi
illemtant és egyéb szokasokat. Hogyan 6lt6zkodik
egy hercegn6? Milyen ruhaba illik belebujnia? Ho-
gyan hordja a hajat? Milyen kiilonleges fonatoktol
lesz diszes a frizurdja? Ezen kérdésekre nemcsak
valaszt kaphatnak a kicsik, hanem maguk is her-
cegnévé valhatnak, amely minden kislany életében
varézslatos pillanat.

Am aki azt hiszi, hogy csak szdrazfoldi installaci-
oOkkal késziiliink, nagyon téved. Kiallitunk ugyanis

egy tengeralattjarot is, amelynek ablakaibol a viz
alatti vilag birodalma tarul a lurkok elé. A kiilonle-
ges tengeri él6lények és a gyonyori kagylok a sellok
vilagaba repitik a csoppségeket.

A mesékben a hercegné altalaban bajba jut és
segitségre szorul. Eppen ezért ezt a cselekményt
sem hagyhattuk ki az interaktiv mokabol. Egy
szabadul6-szobat is kiallitunk, a feladat pedig
nem mds, mint kiszabaditani a hercegnét. A
kisfitk Osszeszedhetik minden bétorsagukat,
hogy egy lovagi torna soran diadalmaskodja-

nak a rossz felett. A tarlatrol a hercegnok koz-
lekedési eszkoze, a hinté sem maradhat ki. Erre
az igazdn gyonyorii eszkozre fel is lehet majd
pattanni.

A mesék vildga tehat kozelebb van, mint gon-
dolnank. Nincs mas hétra, mint hogy jojjenek
el a Férumba, és valjanak a részesévé ennek a
csodanak! Mindenkit szeretettel varunk, és ga-
rantaljuk, hogy valamennyi gyermek jo kedvvel
és szép emlékkel a szivében tér haza a kiilonle-
ges élményeket kovetden.
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FORUM Idén a Forum Debrecen Bevasar-
I6kozpont immar 10. éve a régio legna-
gyobb divatkézpontja, és nem utolsé sor-
ban szamtalan rendezvény helyszine is.

A Férum és a divat mdra mar elvalaszthatat-
lanok egymastdl, hiszen a legujabb trendek
mellett a legmodernebb irdnyzatok szintén
a kindlat sokszintségét bizonyitjak. Hazai és
nemzetkozi vildigmarkdk egyarant megtalalha-
toak a bevasarlokozpontban, ahol 2 szinten, 120
tzlettel, 800 parkolédval, kedvezd parkoldsi di-
jakkal (szombaton 14 6ratdl és vasarnap ingye-
nes), szamos étteremmel, kavézoval, jatszohaz-
zal, valamint véltozatos programokkal varjuk a
kikapcsolddasra és tartalmas id6toltésre vagyo
latogatokat.

Szezonalis és a nagyvilagban éppen aktudlis
eseményeknek megfeleld rendezvényeinket
tobb ezren latogatjak id6rél idére. Arra torek-
sziink, hogy mindenki jol érezze magat, és kel-
lemes kornyezetben, élményekkel gazdagodva
térjen vissza legkozelebb is. Minden hénapban
aktualis kiallitasok, programok, kikapcsolodasi
lehet6ségek varjak a vasarolni vagyokat, illetve
azokat, akik hasznosan szeretnék a pihenésiiket
tolteni. Eseményeinkkel kicsiknek és nagyok-
nak egyarant kedveziink. Ahogy az édesség-
imadoknak, a divatmanidsoknak, a kalando-
roknak, a tardzdéknak, a f8zés szerelmeseinek, a
sportoloknak és a tancolni vagyoknak is. Azok-
nak, akik a vilagirbe vagynak vagy id6utazast
tennének a multba, azoknak, akik kis vagy épp
nagy labon jarnak, és a cip6imadok is megtalal-
jak nalunk szamitasaikat. Egy sz6, mint szdz: itt
mindenki jol érezheti magit.

Ami idén még biztosan var rank: itt a beisko-
lazds, jonnek az 8szi kuponnapok, a Glamour-
és Joy-napok, az 6szi divatnapok {iizleteink
legtijabb kollekcidival és latvanyos show-val,
a Halloween Kiallitas, valamint az elmaradha-
tatlan kardcsonyi kavalkdd. Es persze nem me-
hetiink el sz nélkiil a sziiletésnapunk mellett
sem: a jubildlds alkalmabdl egy fergeteges iin-
nepséggel késziiliink, részletekrél hamarosan
beszamolunk.

A Férumba azonban az egyszert hétkéznapo-
kon is érdemes elldtogatni. Ha nem kifejezetten
vasarlasra vagyik az ember, akkor is megfeleld
kikapcsolddas lehet barki szamadra. A gyere-
keket varjak a kiilonb6zé animatorokkal meg-
rendezett gyermekprogramok és a jatszohaz.
Rengeteg étterem, cukraszda és fagyizo csabitja
széles kindlatdval a vasarlasban megféradt né-

Wl e Fhm b

CCC
@

Brendon

LEROY

Sl FE

T AN

=
Gy @) sAmsung

zel6doket. Legyen szé elegans tizleti ebédrdl,
romantikus vacsorardl vagy csak egy barati 6sz-
szetilésrél, a Forum akkor is j6 vélasztas lehet.

Es ha mér a régié divatfellegvaraként emlege-
tik a bevasarlokozpontot, illik néhany szot ejte-
niink az idei 6szi-téli trendekrdl is. Mar minden
tizletiinkben megtalalhatok a 2018/2019 6szi-
téli kapszulakollekciok legmenébb darabjai. Az
egyik trend kétségkiviil a tweed lesz, a hideg

hénapokban pedig ismét hdodit majd a puha-
gyapju.

Ilyen vidam, sokoldalt mar rég volt az 6szi
és téli n6i ruhadivat, mint amilyen most lesz.
Apol és eltakar, a tulméretes ruhadarabokat
most legélisan hordhatja minden korosztaly.
Testsulytdl fiiggetleniil! Kiilondsen a nadrag-
divat lesz sokaknak ujdonsag, a kotott da-
rabok anyaguknal fogva igazi kuriézumnak

szamitanak. Eldruljuk azt is, mik lesznek idén
az 6szi és a téli divat legjellemzdbb szinei. Ezek
pedig a fekete és a fehér, valamint a ketté kozott
1év§ sziirke arnyalatok, de hodit majd a sotét-
kék is. Lapozzon tovabb, hogy még tobb érde-
kességet megtudhasson az idei trendekr6l!

Tartson veliink tovdbbra is! Irdny a Forum
Debrecen Bevdsdrlokozpont!

edi, jatekos es innovativ: ez az
gv y u =

FORUM Az ICE'N'GO Kft. 2005-ben ala-
kult annak érdekében, hogy az ICE’'N'GO!
elnevezésii, szuper prémium jégkrémet
gyartsa és értékesitse Eurépaban.

A cég egy cryogenic technoldgiat alkalmazo,
modern {izemet épitett annak érdekében, hogy
ezzel az abszolut Gjdonsagnak szamité termék-
kel elhelyezkedjen a piacon. Az értékesité haldzat
dinamikusan novekszik, jelenleg tobb mint 500
kereskedelmi egység miikodik szerte Eurdpéban.
Az ICEN'GO! markanevet 2006 marciusaban
jegyezte be a Magyar Szabadalmi Hivatal, azéta
egész Eurdpdban védett.

Mit kell tudni az ICE’N’GO! jégkrémekrol?

Az ICEN'GO! magas mindségti jégkrém, amely-
nek népszertisége egyre né Eurdpa orszagaiban.
GOmb formajanak, szinének, egyedi izvilaganak
és illatdnak koszonhetéen mind a gyerekek, mind
a felnéttek korében igen kozkedvelt. Ujdonsiga-
val, jatékos és innovativ jellegével azonnal megho-
ditja a vasarlokat.

Hogyan torténik az értékesités?

Az ICEN'GO Kft. nagy hangsulyt fektet az érté-
kesitéssel kapcsolatos szolgaltatasra. Az értékesit6
személyzet kivalasztasa és képzése kiemelt fontos-

sagu, hiszen a személyzet kommunikaciéjaval és
attittidjével pozitiv és emlékezetes élménnyé kell,
hogy tegye a vasarlast.

Mibdl késziilnek a jégkrémek?

A termékkel kapcsolatosan fontos kiemelni, hogy
eldallitashoz kizardlag friss tejet, tejszint, termé-
szetes szinezékeket, gyiimolcsleveket, gytimolcs-
cukrot, szélécukrot, természetes aromakat és

kalciumot hasznalnak fel - tartdsitoszerek hoz-
zdadasa nélkiil. Az ICEN'GO! egy olyan termék,
amely megjelenésével és szinvonalandl fogva pa-
ratlan az eur6pai gasztronomiai piacon.

Milyen izekben lehet kapni az ICE'N’GO!-t?

A Klasszikus izek (csokolddé, eper, vanilia, cit-
rom-lime) mellett a gyermekek altal igen kedvelt
kiilonleges izeket is kindl az ICEN'GO!. Ezek

a ragoégumi, a vattacukor és a banan-split. Az
ICEN'GO! a legjobb mindségti alapanyagokbdl
késziil - bourbon vanilia, belga csokoladé, gon-
dosan kivélasztott kakadbabok, 1édus citrusfélék
gondoskodnak az egyediilall6 izek élményérdl.
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FORUM Csak ugy észrevétleniil suhant
el a nyar, és megkezddodott az ezerszinii
6sz. Sokan allunk most kétségbeeset-
ten a gardréb el6tt azon morfondirozva,
vajon mit vegyiink fel. Nem kell rogton

panikolni, hiszen SZEPTEMBER 6-9.
KOZOTT UJRA KUPONNAPOK,

ahol kedviinkre valogathatunk a szamta-
lan stilus és ruhadarab koz6tt a Forum Be-
vasarlokozpontban.

Még nem mult el a nydri barnasag, a fejiink még
zsong a vizparti emlékektd], az id6jaras azonban
mar a zordabb arcat is megmutatja. Bizony egyre
tobb pulcsi, hosszt nadrag keriil el a szekrény
mélyérdl. Csakhogy tavaly dta véltozhatott az iz-
lésvilagunk, és persze a legtijabb trendek is megje-
lentek mar a boltok polcain. Nézegetjiik a tavalyi
kollekcidt: ez mar nem tetszik, ez mér kopott...
Ha On is ezekkel a problémékkal taldl-
ja magat szemben, akkor ideje elindulni egy
bevasarlotarara! Most az drak miatt sem kell
izgulnia, hiszen ismét eljott a kuponnapok ide-
je. Nem kell mast tennie, mint felvennie a leg-
kényelmesebb cipéjét, és megtalalni az iizletek
legfrissebb, legtrendibb 6szi  kollekcidiban az
izlésének megfelel6 darabokat. Ne felejtse el
megkeresni hostesseinket, akik az inférmacids
pult el6tt varjak rengeteg kuponnal, amelyek ki-
hagyhatatlan kedvezményekre jogositanak!
Egy-egy ilyen bevasarlokorut el6tt érdemes
listat is irni, melyek azok a dolgok, amiket fel-
tétlentil be kell szerezni. Remek alkalom, hogy
potoljuk az iskolakezdéshez sziikséges dol-
gokat, példaul egy csodas iskolataskaval vagy
egy szines tolltartoval — ezekkel ugyanis 6rom
az évkezdés. Cip6bdl ajanlatos tobbfélét ven-
ni, alkalmi, hétkoznapi és sportos is legyen
a listan, hiszen most minden jobban megéri.
Gondolkozzon eldre, szerezze be mar most a
tél elengedhetetlen kellékeit — spdroljon a sap-
ka, a kesztyll és a sal vasarlasan. Csempésszen
szineket a sziirke hétkoznapokba, probaljon fel

ugyanabbdl a ruhabdl tébb szint, és vélassza
az Onhoz legkozelebb 4llot. Vagy vegye meg
mindet, hiszen a kedvezményes napok csak né-
hany napig tartanak! A lehetdségek tarhaza vég-
telen, legyen sz6 az ujra trendi leopardmintarél
vagy a multat idéz6 pottyokrdl, a kuponnapok
tokéletes alkalmat jelentenek a ruhakollekcio fel-

eonsh.hu

frissitésére. Jatsszon a szinekkel és a formakkal -
akar a kiegészit6k terén is! Ne feledkezzen meg a
dekorkozmetikumokrol sem, legyen a motté ez:
4j évszak, Uj illat. Arrdél nem is beszélve, hogy az
6szi sminkek eltérnek a nyaritdl, ilyenkor el6ke-
riilnek a foldszinek, a barna, az arany. Segithet
a valasztasban a probasmink, amire szintén van

lehetdség nalunk. Gondoljon férfi csaladtagjaira
is, akiknek tokéletes ajandék lehet egy elegans
nyakkend6 vagy egy elektromos csodakiityti.

Viarunk mindenkit szeretettel a Forum Bevd-
sdrlokozpontban a kuponnapokon is! Kezdjiik
egyiitt az 6szt nagyszerii kedvezményekkel!

Fogja veliink

munkara a napot!

e-on

Solar

A folyamatos fejlodésben, a jovo tudatos alakitasaban és abban hisziink, hogy
gyermekeink, unokaink egy olyan kérnyezetben fognak élni, aminek most,
kézosen tessziik le az alapjait. Tartson On is az E.ON-nal a jov4 felé vezet§ Gton,
hasznositsa otthonaban a nap erejét!

Annak érdekében, hogy mindenki megtalalja a maganak és csalddjanak leginkabb
megfeleld napelemes konstrukcidt, harom kiilonb6z6 csomagot allitottunk dssze:
az E.ON Style csomagban 6tvozziik a megbizhatdsagot a pénztarcabarat
koltségekkel, mig az E.ON Smart lehetGséget ad arra, hogy az tigyfél kihasznalja

a napelemes rendszerben rejlé maximalis energiat. Az E.ON Special csomag

pedig bizonyitékul szolgalhat arra, hogy a napelemek egyszerre lehetnek
koltségcsokkentd energiatermeld rendszerek és a tetd ékei is.

Amennyiben érdekli, hogy mennyibe keriilne napelemes rendszert telepiteni
az On hazara, az E.ON kalkulatoraval kénnyen és gyorsan kiszamolhatja

az eonsh.hu weboldalon. Kamat- és kezelési koltségmentes részletfizetési
lehetGséget is valaszthat, valaszhato onerdvel és futamidével.

Tegye prébara a napot és minket is: kérjen személyre szabott ajanlatot még mal!
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= AL A nyitas Ota eltelt tiz esztendében a Férum szamos olyan rendezvényt és akciot
Fo D J u mutatott be, melyeket a vasarlok mindig 6rommel fogadtak. Fiatalok, idosek,
u csaladok egyarant szivesen témek be a varos szivében talalhato
= - épiiletkomplexumba, mely folyamatosan pezsg6 és mozgalmas programokat kinal.
c ltroen c3 Interaktiv tarlatai mindig nagy népszeriiségnek drvendenek.

= NYERJEN HETI 1 MILLIO FORINTOT
.A ircross SUV VAGY EGY AUTOT!

A Forum Debrecen Bevasarlokdzpont szeptember elejétdl egy tizhetes nyeremeény-
jatékot indit, hogy egyiitt iinnepelhessen a vasarldival. A boséges

nyeremeényozon és az attraktiv fodij mellett tovabbra is izgalmas rendezvényekkel
és hatalmas akciokkal kedveskedik majd a vasarldinak.

A nyereményjatékban azok vehetnek részt, akik 10 ezer forint felett
vasarolnak — a vasarlast igazolo blokk ellenében valamennyi jatékos
egy nyeremeényszelvényt kap az informacids pultnal. Ezzel indulhatnak
a heti 1 millié forint értékii Forum vasarlasi utalvanyért, amit 9 héten
keresztiil péntekenként sorsolunk ki. A 10. hét tétjét emeljiik: az 1 millié
forint mellett kisorsolasra keriil a fodij, amely egy alomautd, egy Citroen
C3 Aircross személygépkocsi lesz.

A promdcio elso kilenc hetében tehat minden pénteken kisorsolunk
1 milli6 forint értékii Forum vasarlasi utalvanyt.
A nyertesek egy igazi shoppingnapot tolthetnek el a Forumban, E

D EBRECEN ahol az érkezésiik utan stylistunk segiti majd ket a valasztasban,
hogy az élmény igazan exkluziv legyen. ciITrROEN
www.forumdebrecen.hu n E
@ / ’ Hozzavaldk: A tetejére:
[l l /Z ﬂ J - A tésztahoz: « 1 kg szilva (magozva)
+ 30 dkg liszt « 1 tk. fahéj
" P pu « 7 dkg margarin « 3 dkg daralt dié
JZZ ﬂdJ 5 K/Z « 1/2 cs. stitépor « 1 ¢s. vanilids puding
« 5 dkg eritrit édesité «2dl tej
- csipet s - 2 ek. margarin 1
: « 1 db tojas - 8 dkg eritrit édesit6 L
R, «kb. 1 dltej - 1 tojas a kenésre
E Elkészités: L

El6szor a pudingot készitsiik el. A pudingport f6zziik
meg a tejjel és 2 ek. eritrittel, majd htsik le. Ha kell-
képpen lehdilt, adjunk hozza 2 ek. margarint, mixeljuk
0ssze, majd tegyik félre. Keverjik 6ssze a tésztdhoz a
lisztet, csipetnyi sét, a stitéport és az édesitét, majd ad-
juk hozza a margarint, a tojast és a tejet. Gyurjuk 6ssze,
a 2/3-at tegyuk egy piteformaba. A kih(lt pudingot si-
mitsuk ra a tetejére, a gerezdekre vagott szilvat osszuk
el rajta, majd szérjuk meg a dardlt didval, amit el6tte
elkevertlink 2 ek. eritrittel és az 6rolt fahéjjal. A mara-
dék tésztat tegyik ra racsosan vagy mintazva, kenjuk |
le felvert tojassal, és sussik elémelegitett stitében 200
Celsius-fokon kb. 20-25 percig. Por alapu édesitével
meghintve talalhatjuk. Jo étvdgyat hozzd! '

Készitette: Vinczéné Kata ¢
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j A madjus havi
wates taaes , nyereményjaték
nyertese
a képen jobb oldalon lathato
Sandor Tiborné.

A Tally Weijl tizlet
képviseletében
a kép bal oldalan pedig
Sebdk Adrienn.
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