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A divat szolgalataban minden idoben

Kiilénds év ez egy varakozassal teli 6sszel megspékelve. Sok minden valtozott az elmult id6szakban koriilottiink, és mi mindany-
nyian igyekeztiink ezekhez alkalmazkodni. A Férumban arra térekedtiink, hogy a vasarldink biztonsagban érezhessék magukat.
Ezzel parhuzamosan a kreativ csapatunkkal végig azon dolgoztunk, hogy ha mar vasarléink nem johetnek el hozzank, mi hogyan
csempészhetiink egy kis jokedvet otthonaikba.

Kézésségimédia-fellileteink aktivitasaival, pozitiv hangvételli posztokkal és sajat gyartasu videdinkkal igyekeztlink feldobni a kdve-
t6ink mindennapjait. Es ezt a jsvében is folytatjuk. Az élet sohasem all meg, a gyerekek nének, a trendek valtoznak, és mi a divat
szolgdlataban allva, minden iddszakban varjuk hliséges vasarloinkat.

Szinezze az szt izgalmassa és divatossa a Forummal!
Atanyi Ajtony
Centermenedzser

Forum Debrecen Bevasarlokozpont

Kdvessen benniinket! Facebook: www.facebook.com/forumdebrecen e Instagram: @forum_debrecen
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FORUM FASHION A FORUM BEVASARLOKOZPONT KIADVANYA. * FORUM FASHION — 2020. (SZ
* LAPALAPITO: ECE BUDAPEST KFT., 1106 BUDAPEST ORS VEZER TERE 25/A
* KEPVISELETEBEN: ATANYI AJTONY BEVASARLOKOZPONT IGAZGATO (FORUM DEBRECEN BEVASARLOKOZPONT), WWW.FORUMDEBRECEN.HU, TEL: +36 52/598-800
* KIADO: LORINVEST ZRT., 1061 BUDAPEST ANDRASSY UT 13. * FELELGS SZERKESZTO: TOROK-PAPP CSILLA
* SZERKESZTO, STYLIST: SZ(CS-TARCSA ANITA

* FOTOK: BOGNAR BOGI, LASZLO ZOLTAN, MOLNAR DENES, SZOLGSI ZSOMBOR * NYOMDA: FONIX MEDIA BT.
* CIM: 4025 DEBRECEN, KELETI SOR 4., TELEFONSZAM: (52) 616-009
* CIMLAP MODELL: SYDNEY VAN DEN BOSCH * FOTO: BOGNAR BOGI % STYLIST: SZ(CS-TARCSA ANITA % SMINK: KREDITS ENIKO
* HAJ: BALOGH TAMAS * RUHA: ZARA, * KIEGESZITOK: BIJOU BRIGITTE
A MAGAZINBAN A LAPZARTAKOR RENDELKEZESUNKRE ALLO TERMEKARAK SZEREPELNEK. NEHANY TERMEK MEG BEVEZETES ALATT ALL.
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I MATT SZAJFENY
MAC-DOUGLAS PARFUMERIA 8100 FT

My WAY

! - \
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WAY EDP (80 ML)
0 ARMANI MY V !
G‘gg?]‘GLAS PARFUMERIA 32200 F

—

GYUROSZETT

KESZTYU S,
ALAMANDER 19 999 FT BIJOU BR\G\TTE 3490 T

#KEDVENCEK

Mindenkinek vannak olyan darabjai, kiegésziti, amelyekhez ragaszkodik, mert varidlhatosagukkal mindig 0j megjelenést
alakithatunk ki altaluk. Az idei szezonban nalunk ezek az abszolit kedvencek.
Kovesd a Forumot a Facebookon és az Instagramon, hogy iddben értestilhess az aktualis akciokrol és tippekrdl,
6s azokrol a must have darabokrol, amelyek nem hidnyozhatnak a ruhatdradbol!



FELSG VIRGINIA 5990 FT

SZOKNYA PARFOIS 12 495 FT

CIPG SALAMANDER 46 990 FT
TASKA BIJOU BRIGITTE 9990 FT
KARKOTG BIJOU BRIGITTE 3490 FT



FORUM PORTRE
EGERSZEGI-VAN DEN BOIS(IH
SYDNEY ALEXANDRA VIKTORIA

em minden fenékig tejfel eqy influencer életeben, 10leg, ha emel-
lett meg vioggerkent es modellkéent is 110 szazalekon porog.
Sydney mindennapjait — miutan 2014-ben szépsegkiralyndve
koronaziak — rengetegen kovetik a kozossegimedia-fellileteken.
Sydney azota is folyamatosan kesziti sajat oldalaira a kilonféle tartal-
makat, ez pedig korantsem kénnyd feladat. Mindezek ellenere egy igazi
energiabomba es csupa pozitivitas, amit elmondasa szerint ,otthonrol
hozott” magaval.



RUHA NEW YORKER 6990 FT
CSIZMA BERSHKA 23 595 FT
HAJRAF PARFOIS 2995 FT
SAL/OV BIJOU BRIGITTE 4990 FT
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"KIMONO ZARA 22 995 FT.

- TOP STARDIVARIUS 3595 FT .
- NADRAG AMNESIA 12 990 FT-- -
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FELSO NEW YORKER 5990 FT




ovetdidként tudjuk, hogy Sydney van den Bosch
influencer, vlogger és ex-szépségkiralyné.

Te hogyan definialnad magad?

Miutdn a modellkarrierem 0Osszemosddott a szépség-
kirdlyn6i imazzsal, hirtelen azon kaptam magam, hogy
130 ezer ember kivancsi a mindennapjaimra. Emiatt
nyakig belemeriiltem a kozosségi média vilagaba, és a
szorgalmamnak koszonhetéen ma mar marketingcégeknek
segitek a stratégidjuk kidolgozdsaban, illetve abban, hogy
ki tudjak hozni a maximumot az adott piaci helyzetbél. Igy
Osszességében modellként, szépségkiralynSként, kreativ
tartalomgyartoként, utazobloggerként és kozosségi média
szakemberként definidlndm magam. Es persze elsésorban
Egerszegi-Van den Bosch Sydney Alexandra Viktoriaként,
hiszen két éve hozzamentem életem szerelméhez.
(mosolyog)

Részt vettél Magyarorszag egyik nivés
szépségversenyén. Miért donto6ttél gy, hogy
megméretteted magad? Akkor még nagyon fiatal
voltal, hogyan érintett a sikersorozat?

Hirtelen felinduldsbol dontdttiink ugy 2013-ban a
bardtnémmel, Karpati Rebekdval, hogy most vagy soha.

Ekkor 17 éves voltam, és nem értem el helyezést. Tobb se
kellett! Tudtam, hogy 2014-ben meg kell nyernem, ezért
ujra megprobaltam, és év végén mdr a Filop-szigeteken
képviseltem kis hazdnkat.

A szépségversenyen elért eredményeid

segitettek hozza ahhoz, hogy mara orszagszerte
ismert és elismert modellé valj. Mar fiatalon is
tudatosan késziiltél erre a palyara? Mit javasolsz
azoknak a fiataloknak, akik a divatszakma felé
kacsintgatnak?

Valéban egy olyan ugrédeszka volt, amihez ha valaki
szorgalmasan és felkésziilten all, akkor egy hatalmas
bombaval sikert sikerre halmozhat. Am, ha nem elég
kitartd, hidba vesz részt egy ilyen rangos eseményen, a
részvétel kevés hozza, sziikség van a befektetett munkara is.

A férjed profi labdarugo, te pedig sokat szerepelsz
a kamerak el6tt. Mennyire van jelen az életedben a
testmozgas? Mivel tartod magad formaban?
Elképesztéen felnézek a férjemre, hogy mennyire kitartd
és alazatos a szakmdja irdnt. Szamara a sport lételem, és
mindig azzal viccel6d6m, hogy elég egy sportos ember is
a csaladban. (nevet)

Szerencsére a genetikimmal konnyi formaban
lennem, de tudom, hogy nem lesz ez mindig igy.
Ugyhogy azt tiiztem ki célul, hogy
idén &sszel beépitem a sportot is a
mindennapjaimba.

Van sajat YouTube-csatornad, ahol a feliratkozéidat
azokra a helyekre kalauzolod el, ahol te is szivesen
megfordultal. Rengeteg helyen jartal mar, melyik a
kedvenced?

Szdmomra az utazds egyszerre munka, kikapcsolddais,
tanulds és tapasztalds. Manapsag f6ként egytittmiikodések
révén utazom a vildgban. Kevesen vagyunk a szakmdban,
akik utazobloggerként hirét vihetjiilk Foldiink szebbnél
szebb részeinek.

Az egyik legkedvesebb ilyen élményem Egyiptomhoz
ftiz6dik. Egyszer a Nile Ritz-Carlton Cairo megkeresett
azzal kapcsolatban, hogy népszertisitsem Kair6t mint
desztinaciét. Igy — hala ennek a lehetéségnek - eljuthattam
a gizai piramisokhoz. Lenytigozé volt, ezt tényleg ltni kell!

Anyukad magyar, apukad holland, illetve Amerikaban,
Ausztraliaban és Eurépaban is élnek rokonaid. Sokféle
kulturaval megismerkedhettél, van olyan, amelyik a
magyar mellett kiilonosen kozel all hozzad?

Anyukam ajkai sziiletésti, apukdm pedig holland-francia
szdrmazdsi. Emiatt érdekes neveltetésben részesiltem:
anyukdm nagyon szigord volt, ami é4ltal megismerkedtem

1



Va

»A CSALADOM

29

/

A LEGNAGYOBB TAMASZOM




BODY INTIMISSIMI 12 590 FT

KABAT BERSHKA 9995 FT

NADRAG ZARA 7995 FT

CSIZMA GGG SHOES & BAGS 10 900 FT

HAJRAF BIJOU BRIGITTE 5990 FT

NYAKLANC PARFOIS 4995 FT
KARKOTG/BIJOUBRIGITTE 4990 FT

:."!

\ b 'I i il

S0 ‘;igﬂ i wm; AT

418 . mfruwwﬂ '
_ {;hw anmmm ;ra,,wm--:f f

W I?"?F*ﬁ'rj' |I'q_
] 'T




AJRAF BIJOU BRIGITTE 2490 FT . : LSS A
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a szabalyokkal és a sajat hatdraimmal, apukdm pedig
elképesztden liberalis. Az & édesanyjatdl hozott francia
vérvonalnak pedig a divat irdnti vonzdéddsomat
készonhetem.

Szeretek kildtogatni a csalidom barmely tagjahoz, igy sok
orszagot emlithetnék, de az olasz kultira az, ami a magyar
mellett a legkozelebb 4ll a szivemhez. A hely atmoszféraja,
az emberek jokedve, az ételek izletessége maga a csoda.

Véleményvezér vagy. Az Instagramon tobb

mint 128 ezren kovetnek és kivancsiak minden
tippedre, legyen sz6 utazasrol, életvitelrol vagy
szépségapolasrol. Milyen szépségtriikkjeid,
boérapolasi technikaid vannak?

Erdekes, hogy a napi rutinom minden évben valtozik.
Persze mindig csak 1-1 lépést épitek be, de igy mi lesz
hisz év mulva? Azt hiszem, addigra a vilag 6sszes kencéjét
magamra fogom kenni! (nevet)

Azt tartom igazan jo szépségbloggernek, aki valoban
teszteli is a termékeket. Volt, amikor egy honapon keresztiil
onbarnitokat probalgattam, hogy meg tudjam mondani,
melyek a legjobbak. Emlékszem, egyszer narancssirga
lettem egy egész hétvégére, majd hétfére mar zold és
bocitarka szinekben pompdztam. De hat ettdl szép ez a
szakma, nem igaz?

Rengeteg fot6zason veszel részt és szamos
divatanyag késziilt mar veled.

Mi jellemzi a te sajat, egyéni stilusodat,

és mennyire fontos az életedben a divat?

Mindig fontos volt nekem a divat, de nem feltétleniil
ragaszkodom az aktudlis szinekhez és fazonokhoz. A
f6 szempont mindig az, hogy jol alljon az alkatomhoz.
Szélesebb a csipém és hozzd elég vékonyka a derekam, ezért
ezt szoktam figyelembe venni ruhavalasztasnal. Ha pedig
fotozasra keril a sor, akkor érzem igazdn komfortosan
magam, ha a stdbom is velem van.

Hogyan telik egy napod altalaban?

Rendszerint versenyt futok az idével. Jelenleg a
férjem otthon lakik, de lehet, hogy mire a magazin
megjelenik, a futball elszolitja Magyarorszag egy masik
csticskébe vagy egy masik orszagba. Szdval ingdzas az
életiink. Emellett van egy sz6r6s kis ,,gyermekiink” is,
Lionel, aki elképeszten aktiv, igy komoly feladat a
lemozgatasa.

Mindemellett napi rendszerességgel jarok fotdzdsra,
ami dltalaban nagyon koran kezdddik, majd intézem
az egylittmiikod6 partnereim havi kéréseit, ami sok
adminisztraciot igényel. Majd felveszem a videokat, és
mar mennek is a vagbasztalra. Osszetett folyamat, mire
egy tartalom kikeriil a k6z6sségimédia-feliiletekre.

Rengeteg energiad van, szinte mindig mosolyogsz.
Minek készonhet6 ez a folyamatos jokedv?

Mi a titkod?

Nyilas vagyok, ami azért sok mindent megmagyardz,
de egyszertien ilyen a kedélyem. Kivancsi tipus vagyok,
kozvetlen és bardtsdgos. Ha valami rossz torténik, akkor se
esek Ossze, rogton a megoldason dolgozom. Pozitivan dllok
hozzd mindenhez és mindenkihez. Ezeket mind ,,otthonrél”
hozom, a csaladom a legnagyobb tdmaszom, és sosem
lehetek elég halas nekik ezért. Nagyon szerencsés vagyok.

A jovore nézve milyen ambicidid, terveid vannak?
Hogyan latod magad 6t év mulva?

A férjemnek azt igértem, hogy 30 éves kordban apuka
lesz, és 2021-ben bizony betolti a harmadik X-et, igy
mindenképp a csaladalapitas lesz az egyik fontos pillére
a jovénknek. Szeretnék kipipalni néhdny bakancslistas
helyet is, és megigértem a nagymamdamnak, hogy a 70.
sziiletésnapjdt New Yorkban iinnepeljiik. Ugyhogy, ha két
év mulva olyanok lesznek a kortilmények, irdny Amerika!

CIPO VAGY TASKA?
- CIPO

SPORTOS VAGY ELEGANS?
- ELEGANS

MIBEN VAGY SZERINTED
A LEGJOBB?
- OSZINTESEGBEN

MI SZERINTED A
LEGROSSZABB SZOKASOD?
- A KESES
HA EGYET KiVANHATNAL,
MI LENNE AZ?

- AZ, HOGY OROKKE ELJEN
A CSALADOM
]
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MAUDE GABRIELSON:

LANYOK NAGY DIVATKONYVE,
KONYVMOLYKEPZG KIADO KFT.,

LIBRI 3999 FT

OV MAGENTA 5900 FT

KABAT C&A 32 995 FT

A FASHIONISTA

Béator, trendi, kifinomult, megfontolt,
Ezek jellemzik valasztasaidat a divatban,
aminek hiiséges szerelmese vagy.

SZOKNYA
ZARA
15995 FT

JEAN PAUL GAULTIER SO
SCANDAL EDP (30 ML)
DOUGLAS PARFUMERIA
22 700 FT

KARORA MICHAEL KORS -
SMARAGD ORA EKSZER 89 900 FT

KODAK PIXPRO FZ201 FENYKEPEZGGEP
MEDIA MARKT 38 493 FT

MUBOR FELSG STRADIVARIUS 8995 FT
e
=  HIDRATALO
LUXUS AJAKRUZS
SENSAI -
DOUGLAS
PARFUMERIA
18 490 FT
1 TASKA
MAGENTA
- 39900 FT

77

RUHA MAGENTA 30 900 FT

it
} HAJ-, TEST- ES

AGYNEMUPERMET
RITUALS -
DOUGLAS PARFUMERIA

CSIZMA PULL & BEAR 17 995 FT 6600 FT



Elkezd0dott a szemeszter. Valassz az eléadasokhoz
kényelmes, mégis stilusos szetteket!

SAPKA C&A 2995 FT

i
JOBARATOK-
ARIANA GRANDE CLOUD EDP (50 ML) TASKA STRADIVARIUS 4995 FT GEN I H-"_":-_ 10

DOUGLAS PARFUMERIA 16 990 FT
Pt

BOMBER DZSEK| i ' A3 m
NEW YORKER 6990 FT £ | =

.
i
|

SAUL AUSTERLITZ

SAUL AUSTERLITZ:
A JOBARATOK-GENERACIO,
21. SZAZAD KIADO, LIBRI 4490 FT

TEAFAOLAJOS
UVEGKULAGS HABZO ARCTISZTITO
= PIREX 7490 FT THE BODY SHOP
POLO BERSHKA 4995 FT 2890 FT

SZOKNYA HOUSE 6495 FT

o S

f‘.ﬁ

N

SAMSUNG GALAXY TAB S6 LITE
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 144 990 FT

PULOVER H&M 6995 FT

.x;/a:

HATITASKA CROPP 5995 FT

“a

NADRAG TALLY WEIJL 7995 FT CIPG PARFOIS 14 495 FT KARORA BIJOU BRIGITTE 7990 FT PR L LIS )
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Minnie, Snoopy! Ha szeretted Oket gyerkdckent, akkor miért ne viselhetnéd felnottkent?
A kedvenceid igy mindig veled lehetnek.

o8

DISNEY LILO ES
STITCH CHARM
PANDORA-SMARAGD
ORA-EKSZER
13900 FT

S

BOMBER DZSEKI
HOUSE 10 495 FT

/

POLO CROPP 2995 FT

TASKA LEVI’S STORE 9990 FT

s

!

| PULOVER LEVI’S STORE 22 990 FT

|

i
\ | \
' A DISNEY UP
PANDORA-SMARAGD
' ORA-EKSZER
JOGGINGNADRAG BERSHKA 6995 FT L A SKSzE PIZSAVIA H&M 6995 FT

| arar
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MINTAKAVALKAD

A borongos, szlirke napokon dobd fel a hangulatod ezekkel
- a meresz, szines,
vidam ruhakkal és kiegészitGkkel!

CIPG TAMARIS 18 990 FT
e h
! il ] : = 3
' ] | 5= =
I i : 2
: d b KARKOTG
1 ) | AN BIJOU BRIGITTE 4990 FT
PENZTARCA PARFOIS 7995 FT

‘r‘
17
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EATHERING ISAAT

CATHERINE ISAAC:
TE EN MINDEN,
MUVELT NEP KONYVKIADO,
LIBRI 3790 FT

BOMBER DZSEKI
SUGARBIRD 41 990 FT

TASKA SALAMANDER 39 990 FT

e
é’%ﬁé
R > %

MELLTARTO INTIMISSIMI 8990 FT

1‘3 ;"!’

o g

" - - AN ; i \

o POLICE TO BE EXOTIC JUNGLE EDP (40 ML) ol g i [t i—

‘! NOI ALSO INTIMISSIMI 3490 FT DOUGLAS PARFUMERIA 8200 FT RUHA MAGENTA 31 900 FT NADRAG HEM BUBETET F W
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MEGNYERO ERO

Az elegancia és a pozitiv kisugarzas mindig segit abban, hogy kozelebb keriilj az altalad kit(izott célokhoz.

1. ZAKO 4_SKANDINAVIA 47 990 FT, 2. ING LAAG & HILL 19 990 FT, 3. NADRAG SAX00 LONDON 15 990FT, 4. NYAKKENDO LAAG & HILL 9990 FT, 5. OV SAX00 LONDON 9990 FT,
6. CIPO SALAMANDER 29 990 FT, 7. PARFUM COACH PLATINUM EDP (100 ML) DOUGLAS PARFUMERIA 28 490 FT, 8. KARORA HUGO BOSS - BL ORASZALON 89 900 FT



MANDZSETTAGOMB
LAAG & HILL 7990 FT

NAPOLEON HILL: A SIKER TORVENYE
TIZANHAT LECKEBEN I-IV. KOTET,
SUCCESS DEVELOPMENT S.R.0.,
LIBRI 23 940 FT

MINTAS CSOKORNYAKKENDG
4_SKANDINAVIA 7990 FT

PENZTARCA ZARA 3995 FT n‘:j"'"
ZAKO C&A 19 995 FT ey
A

NYAKLANC MEDALLAL
THOMAS SABO - SMARADG SHOP
57 200 FT

ZOKNISZETT
LAAG & HILL
7490 FT

ING ZARA 9995 FT

ELEKTROMOS BOROTVA
PHILIPS SERIES 9000 -
MEDIA MARKT 119 999 FT

CIPO RENO 23 990 FT

ING LAAG & HILL 19 990 FT

NADRAG 4_SKANDINAVIA 25 990 FT

NYAKKENDO LAAG & HILL 9990 FT , BVLGARI MAN GLACIAL ESSENCE EDP (60 ML) SAMSUNG GALAXY NOTE10+
ZAKO LAAG & HILL 72 989 FT DOUGLAS PARFUMERIA 33 600 FT SAMSUNG EXPERIENCE STORE 409 990 FT

21
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VISSZA A SULIBA!

Suli utan jol esik egy kis lazulas, ami kényelmes és lezser ruhakban esik igazan jol!

1. FARMERDZSEK| LEVI'S STORE 37 990 T, 2. POLO LAAG & HILL 24 990 FT, 3. NADRAG 4_SKANDINAVIA 20 990 FT, 4. TASKA LEVI’S STORE 11 990 FT, 5. CIPG RENO 19 990 FT,
6. PARFUM TOM FORD: NOIR EXTREME EDP (100 ML) — DOUGLAS PARFUMERIA 43 990 FT, 7. KARORA FOSSIL — SMARAGD ORA- EKSZER 57 900 FT, 8. OV LEVI'S STORE 15 990 FT



POLO E

NEW YORKER XIAOMI 70MAI SMART DASH CAM PRO
3490 FT AKCIO KAMERA MEDIA MARKT 24 999 FT

CIPG HOUSE 9495 FT

FERFI ALSO INTIMISSIMI 4490 FT
DEZODOR THE BODY SHOP 2690 FT

KARORA THOMAS SABO —
SMARAGD SHOP 104 800 FT

HATITASKA PULL & BEAR 8995 FT

SAMSUNG GALAXY WATCH ACTIVE2 TOZKERESZTSECE
SAMSUNG EXPERIENCE STORE
108 990 FT

ANDRZEJ SAPKOWSKI:
VAJAK, GABO KIADO,
LIBRI 3990 FT

PACO RABANNE INVICTUS ONYX EDT (100 ML)
DOUGLAS PARFUMERIA 31 490 FT

NADRAG

LEVP'S STORE } ,
22 990 FT CIPO RENO 23 990 FT KABAT 4_SKANDINAVIA 29 990 FT

23
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Még mindig nincs jobb idotoltés, mint a szabadhan fogacskazni
vagy maszokazni, de ha rossz az idd, johet a Lego!

\T'S NOT WiSE

70 UPSET A
WOOKIEE

STAR UZSONNAS DOBOZ
WARY STORY SHOP 5500 FT

KABAT ZARA
9995 FT

R R

DRAGALAY

WAL

OB

‘ d-. OT{) TRUE HERDES

M. KACSOR ZOLTAN:
DRAGOLAD VISSZAVAG, KOLIBRI KIADO, NADRAG H&M 6495 FT
LIBRI 3499 FT

CITY LINER JATEK VILLAMOS
JATEKSZIGET 9999 FT

X it -
et

LEGO CITY: BENZINKUTSZETT
| JATEKSZIGET 17 999 FT

24
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Tiindérorszag elbiivilo hercegndjének elengedhetetienek ezek
a pompazatos darabok ahhoz, hogy egész dsszel fényesen tiinddkdlhessen!
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ROBO UNIKORNIS JATEKSZIGET
13999 FT

TORNAZSAK BIJOU BRIGITTE
5990 FT

NADRAG ZARA 4595 FT PULOVER H&M 3995 FT

SZOKNYA H&M 3495 FT

SARKANY TORONYKERT
JATEKSZIGET 7899 FT

BARBIE DREAMTOPIA:
SARKANY OVODA
JATEKSZIGET 12 999 FT

BEATRIX POTTER: NYUL PETER ES BARATAI,
MANO KONYVEK KIADO KFT., LIBRI 9900 FT

— -



AZIDOTALLO

FARMER »
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RUHA LEVI’S STORE 27 990 FT

FELSO ZARA 6595 FT

CSIZMA CCC SHOES & BAGS 10 900 FT
TASKA PARFOIS 13 495 FT

KARKOTG BIJOU BRIGITTE 980 FT
FULBEVALO PARFOIS 2495 FT
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KABAT C&A 12 995 FT

POLO NEW YORKER 2590 FT

NADRAG HOUSE 6995 FT

CSIZMA ZARA 25 995 FT

NYAKLANC ZARA 4995 FT

KARKOTO PARFOIS 3995 FT

SZEMUVEG BIJOU BRIGITTE 4990 FT
SZEMUVEGLANC BIJOU BRIGITTE 2990 FT




PULOVER ZARA 9995 FT

L TOP TALLY WELJL 1995 FT
% SZOKNYA 4_SKANDINAVIA 24 990 FT
l I o TASKA ZARA 9995 FT
"} CIPG CCC SHOES & BAGS 26 900 FT
FULBEVALO BIJOU BRIGITTE 3490 FT
NYAKLANC PARFOIS 3495 FT
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KABAT NEW YORKER 13 990 FT
FELSO ZARA 15 995 FT

NADRAG ZARA 9995 FT

ZOKNI 4_SKANDINAVIA 1990 FT
CIPG CCC SHOES & BAGS 9790 FT
TASKA ZARA 9995 FT

FULBEVALO BIJOU BRIGITTE 3490 FT




BODY
WOMEN’SECRET
12 095 FT

MELLTARTO
INTIMISSIMI 12 595 FT

MELLTARTO  %sas
TEZENIS 4500 FT s

ALSONEMU

TEZENIS 2090 FT wteleiels ALSONEMU

INTIMISSIMI 4490 FT

?%m%&é@m 65 bvzelem

Az egyre hosszabb és hlivosebb estéken nincs is jobb annal, mint amikor egyszerre
szexi és kenyelmes darabokban bujhatsz az agybal!
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KOMBINE INTIMISSIMI 24 490 FT

SZATENKONTOS H&M 7995 FT SZATENPIZSAMA H&M 6495 FT

PIZSAMA WOMEN’SECRET
11 595 FT

—

SORTOS PIZSAMA WOMEN’SECRET
(AR KERESRE)

INGES PIZSAMA

WOMEN’SECRET —

16 495 FT
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Eucerin ;

o l:R!AGE

WAHER AL
THE BODY SHOR

CARROT & e
WASH

--.cm FALE CLTANSE

SRt ALY i Vit

e e
e Pl e

TAPLALD, MERT MEGERDEMLI!

Ha rendszeresen a bértipusodnak megfelel6 termékeket hasznalsz, akkor bérod
maximalisan meghalalja majd a mindennapos torédést.
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1. LIFTING HATASU SZERUM ARCRA ES NYAKRA (30 ML) YVES ROCHER 10 990 FT, 2. RANCFELTGLTG FATYOLMASZK (4 DB) EUCERIN - BENU GYOGYSZERTAR 5763 FT,
3. HIDRATALOKREM (50 ML) BARBIE GLAMGLOW GLOWSTARTER - DOUGLAS PARFUMERIA 13 300 FT, 4. REPAS ENERGIZALO ARCTISZTITO (100 ML) THE BODY SHOP 4390 FT,
5. HIDRATALO ARCKREM (52 ML) KYLIESKIN BY KYLIE JENNER - DOUGLAS PARFUMERIA 8990 FT, 6. VIZALLO SZEMFESTEKLEMOSO (100 ML) URIAGE - BENU GYOGYSZERTAR 4299 T,
7. KOMFORTERZETET ADO TONIK AKACMEZZEL, SZARAZ BORRE (400 ML) LANCOME - DOUGLAS PARFUMERIA 15 200 FT, 8. HIDRATALO NAPPALI ARCKREM (52 ML) CERAVE - BENU GYOGYSZERTAR 5099 FT
9. PURE CALENDULA NAPPALI-£JSZAKAI REGENERALOKREM (50 ML) YVES ROCHER 4490 FT, 10. SUGAR SCRUB ARCRADIR (100 ML) LANCOME — DOUGLAS PARFUMERIA 10 490 FT,
11. NICARAGUAI KAVES ENERGIZALO ARCMASZK (75 ML) THE BODY SHOP 8990 FT
32
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THE BODY SHOP
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MY DA POWIER
GEL-CREAH
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TATOR FACE CARE

JHI/EIDO

GINEZA TOKYD

MARIQO  0i-Control Blotting Paper
BADESCU Retouche Matiflante

SEINCARE
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)

GLYCOLIC |
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12. HDRATALO ARCAPOLO (30 ML) EUCERIN - BENU GYOGYSZERTAR 6899 FT, 13. HIDRATALO HATASU GELKREM (50 ML) ONE TWO FREE - DOUGLAS PARFUMERIA 9700 FT,
14. 24 ORAS FOLYAMATOSAN HIDRATALO ES KIFENYESEDEST SZABALYOZO SZERUM (30 ML) ANNAYAKE - DOUGLAS PARFUMERIA 17 600 FT,
15. VITAMINOS ENERGIZALO ARCPERMET (100 ML) THE BODY SHOP 3790 FT, 16. FRISSITG ZSELES ARCRADIR (75 ML) YVES ROCHER 2990 T,
17. TONIK GLIKOLSAWAL (236 ML) MARIO BADESCU - DOUGLAS PARFUMERIA 7100 FT, 18. OLAJMENTES MATTITO LAPOK ARCRA (100 DB) SHISEIDO - DOUGLAS PARFUMERIA 8600 FT,
19. TEAFAOLAJOS BORTOKELESITO SZERUM (50 ML) THE BODY SHOP 7290 FT, 20. BORHIBAK ELLENI HIDRATALO ARCAPALO (40 ML) YVES ROCHER 3990 FT,
21. EFFACLAR MIKRO HAMLASZTO TISZTITOGEL (200 ML) LA ROCHE-POSAY - BENU GYOGYSZERTAR 4605 FT



SSZESTEDTUK NEKTEK AZ 0SZLEGMENOBB TIPPIEIT,
AMIKET MUSZAI LESZ KIPROB
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KEREKPAROZAS

Csak tekerj! Jonnek a kirandulds hétvégeék, pattanjatok
hat bicajra, és fedezzétek fel a kornyez6 kisvarosokat, vagy

~menjetek el egy szuper erdei : L
Q tarara! A természet kiilonleges : “ﬁ |
| hangulata és a megszer- : ,
= Ao etamenekapess ¢ IRANFDLL
r' faradtsaggal kom- :
binalva arra 6sz-
tondznek majd
benneteket, hogy
Ujra nyeregbe
szdlljatok, és U
célpontokat latogas-
satok meg. A Hervisben kivalaszthatjatok a hozzatok ill§ kerékpart,
amit indulasra készen adnak at nektek a szervizben. Mar csak egy
kényelmes bringas szett hianyzik a kiruccanashoz!

Ha benned van a kreativitas, vagy csak
kiprébalnad magad a festészetben, akkor

allj neki, szerezz be minden hozzaval6t a
Pirexben! Add at magad az alkotas felemeld
érzéseének, és gyonyorkod; a sajat kezeid altal
elkészitett mestermdben!

KOSTOLD MEG!

Tajvanbdl indult hodito dtjara a
BUBBLE TEA, az izletes teakilon-
legesség. A tea jotékony hatasat a
frissitd gyiimélcsok — és ha sze-
retnéd, a lagy tejes iz-
vilag — egészitik ki, de
a tapiokagydngyok vagy
a gylimolcszselék is
igazan kilonlegessé
teszik ezt a finomsagot.

.................................................................. TARSAS K|KAPCSOLODAS

Elhet6vé tenni a Marsot? Elég ratermett és
ambiciézus vagy, hogy részt vegyél benne? Akkor
probéljatok ki a JATEKSZIGET stratégiai térsasjatékat! A cél,
hogy teljesen lakhatdva tegyétek a bolygdt. Induljon az expedicio!

EGY KOZ0S REGGELI
A BARATNOKKEL?

Kdstoljatok meg a valtozatos,
nem mindennapi izesités( bio
kenyérfeltéteket és krémeket a
MLl ¥ o i S : DM kindlatabol! A kiilonleges
, ' , | St 7l arositasoknak kdszonhetden
HATASOS STRESSZOLDAS A RITUALS-SZEL - | rendkiviili izélményben lesz része-
A DOUGLAS PARFUMERIABAN kaphaté Rituals termékeit az 6si 5 - IA-C (G TGHTESZEIESCH Vel aSaNaioR
indiai hagyomanyok ihlették, a luxus mindség(i termékek hasznala-
takor az otthoni arc- és testapolasi rutinok ,ritualékka” valnak. Azok a percek,
amelyeket arra szanunk, hogy sajat magunkkal foglalkozzunk, megadjak a
lehetGséget arra, hogy kiszakadjunk a felgyorsult vilaghol és lelassitsunk kicsit.

akar egy finom, de egészséges
nasit is a bio élelmiszerek bdséges
kindlatabol.
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BASEBALL SAPKA HERVIS 7999 FT

ALC KAPSZULA (60 DB) BIOTECHUSA 4490 FT

SPRINTELJ!

Akar a kinti, akar a benti futas hive vagy,
a megfeleld felszerelés kotelez6, hogy
megorizhesd a nyari formadat!

SPORTORA HUAWEI WATCH GT 2E —

MEDIA MARKT 49 999 FT GALAXY BUDS+
% b " SAMSUNG
1 EXPERIENCE STORE
57990 FT

CIPG RENO 21 990 FT
36

FUTODZSEKI HERVIS 17 999 FT

NADRAG HERVIS 7990 FT

POLO
NEW YORKER

| 1790 FT
|

n HATIZSAK

o PULL & BEAR

y 5595 FT
/

CHRISTO PHER
MCDOUGALL

CHRISTOPHER MCDOUGALL: FUTNI SZULETTUNK,
PARK KONYVKIADO, LIBRI 3450 FT



MASSZAZSHENGER HERVIS 12 999 FT
PROTEIN |
RAR

PROTEIN |
BAR ==

PULOVER NEW YORKER 4490 FT VARRATMENTES SPORTMELLTARTO H&M 5995 FT B}
PROTEIN BAR FEHERJESZELET BIOTECHUSA 290 FT

)

\

X FACT AIR PAD ULGPARNA HERVIS 6499 FT

NAMASTE

Ezek a kiegészit6k
hozzajarulnak ahhoz, hogy
elmélytlhess a joga
tudomanyaban, és felfedezhesd
a testi és lelki harmaoniat.

HORDOZHATO HANGSZORO SONY SRS-XB23L — l o Gtk
MEDIA MARKT 29 999 FT

JOGAZOKNI H&M 2495 FT

JOGAMATRAC HERVIS 3999 FT NADRAG BERSHKA 3595 FT

ANN SWANSON: A JOGA TUDOMANYA,
LIBRI KONYVKIADO, LIBRI 5999 FT

37
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SMART DESIGN

Az okos eszkozok nyujtotta elonydket az ¢let minden helyzeteben ¢lvezhetjok.
Az egyre kifinomultabb ¢s letisztultabb formatervezés meg magasabb szintre emeli
a felhasznaloi elmenyt.

NINEBOT ES2 ELEKTROMOS ROLLER HERVIS 139 999 FT



LB

SAMSUNG GALAXY BUDS+ BTS EDITION HEADSET
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 79 990 FT

SAMSUNG GALAXY S20+ BTS EDITION SAMSUNG EXPERIENCE STORE 389 990 FT

TP — LINK DECO X20 WLAN ROUTER
MEDIA MARKT 89 999 FT

CANON SEPHLY SQUARE QX10 FOTONYOMTATO
MEDIA MARKT 47 999 FT

TO0:08 an

Man, Aug 05

SAMSUNG GALAXY WATCH ACTIVE2
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 98 990 FT

SAMSUNG GALAXY Z FLIP
SAMSUNG EXPERIENCE STORE
565990 FT

SONY MHC-V 82 D BLUETOOTH PARTY HANGSZORO
MEDIA MARKT 209 999 FT

LG VELVET AURORA SILVER 128 GB MEDIA MARKT 199 999 FT

39



MIREILLE GUILIANO:

A FRANCIA NOK NEM SZAMOLNAK KALORIAT

LA francia nék nem hiznak (New York Times bestsellerlista 1. hely) szerzdjének 0j kényvében az irdné gorcsd ald veszi a franciak
osztriga iranti vonzalmat. Megismerhetjiik az osztrigat begydijt6 és feltalalo figurakat, valamint azokat a nyomés érveket, amelyek
alapjan mindnydjunknak élvezniink kellene ezt a csemegét” — olvashatjuk a flilszévegben. A kdnyv valdban egy parizsi utazas, és
aki szereti a francia hangulatot (kiilénleges ételek, zstfolt kdvézok, szép nék és csabitd férfiak, lopott csokok), annak nem okoz
majd meglepetést ez a részben kulturdlis utazas, részben szakacskonyv, részben pedig életkép, amit a kényv nyujt. Bebizonyitja,
hogy a parizsiak minden téren igen egészséges étvaggyal birnak. Nevezhetném a konyvet osztrigakiképzésnek is, mert tényleg
mindent, de mindent megtudunk errél a szamunkra szokatlan ételr6l. Azt mondjuk nem talaltam meg, hol szdmoljak vagy nem
szamoljak a kaldridkat, de nem is volt érdekes, inkabb arrdl lehet sz, hogy az egyszer mar miikédd cim hangzatossagat tovabb-
vitte a kiadd, bizva a biztos sikerben. Azért arra 6szintén kivancsi vagyok, a kényv olvasasa utan vajon hanyan kapnak kedvet az
osztrigaevéshez. Hogy én kaptam-e? Az maradjon az én titkom.

ATHENAEUM KIADO, LIBRI 3499 FT

AV FRANGTIACNOK
NEM s AAMOLENAK
RALIKIA

BAUER BARBARA:

A FENYFESTO

Nehezen talalok olyan kapaszkodot, ami a kényv olvasasa alapjan kulcsmomentum lehetne az ajanidhoz. Kinek ajanljam? A romantikus
regények kedvelGinek? Azoknak, akik nem hisznek a véletlenekben, vagy akiknek megvaltozott az életiik egy atélt trauma miatt? Nekik

mindenképpen. De azok se hagyjak ki, akik szeretnek visszatekinteni a kdzelmult térténelmére, hisz ez a regény a '60-as években jatszddik
Budapesten. Epiil az Erzsébet hid és nyit az Ifjisagi Park, mikéizben allamositanak és kitelepitenek. Ki ne ismemé ezeket a szavakat?
Testkozelbdl lathatjuk a Gagarint inneplék mindennapjait, am benniinket inkabb a f6hdsok élete érdekel. Az irdnd a mivészetet, azon bellil
is a festészetet vetiti elénk, mikozben ezer szinnel alakitja a torténetet.

Cecil parizsi fiatal n6, akit tehetséges festének tartanak. Minden adott ahhoz, hogy sikeres miivészi palyat fusson be és a maganéletében is
boldog legyen. Am Cecil mégis gy érzi, valami hidnyzik az életébdl, ami nélkiil nem teliesedhet ki sem a festészetben, sem a szerelemben.
lgy utazik Budapestre, ahol 8sszefonddik az élete Katalinnal és Endrével. Egyértelmiien kirajzolodik a torténetbél, hogy a gyermekkorban
atélt traumak milyen mélységig képesek befolyasolni az életlinket. Ha mas nem is 6sztontz minket a regény elolvasasara, akkor ez legyen
az, ami miatt kézbe vessz(ik, hiszen a sorok kdzott meglathatjuk, hogy mi is befolyassal lehetink a sajét életlink alakulasara.

JAFFA KIADO, LIBRI 3499 FT

KRIVARICS
DITTA:

REGIBOL UJAT
LIBRI KONYVKIADO,
LIBRI 4999 FT

Aki még csak kacérkodik a butorfeldjitds gondolataval,
annak ez a konyv jo manko lehet. A batorfelljitas azzal
kezdddik, hogy meg kell taldinunk a megfelel6 darabot,
vagy ha van ilyentink, akkor tudnunk kell, hogyan
érdemes hozzakezdeni. Ebben az Gsszedllitdsban szines
képekkel és egyszer(i leirasokkal, 1épésrél lépésre
kovethetjik nyomon egy-egy butor Ujjasziletését.
Szamtalan informéciot megtudhatunk alapozokrol, feli-
letvédd anyagokrol, festékekrél és a munkafazisokban
hasznalhato eszk6zokrél. Kiemelném, hogy ez a kdnyv
Tﬂkabb kezd6knek szdl.

STEPHEN KING:

AZ INTEZET
EUROPA KONYVKIADO,
LIBRI 4999 FT

Ez a kényv a Libribe érkezése napjan keriilt a kezem-
i be, és azonnal el is kezdtem olvasni, majd orokre

megpecsételddott a sorsunk. A kdnyv ,hozzam ragadt”.
Mondanam, hogy nem szabadultam téle addig, amig el
nem olvastam, de a valdsag az, hogy azutan sem. Ismét
egy ,Stephen Kinges” utazas részesei lehettink, ahol
telekinetikus képességekkel rendelkez6 csodagyerekekkel
és az 6 erejlikre palyazo, kinzasokra szakosodott, gonosz
karakterekrdl olvashatunk. Az intézet konyortelensége
megddébbentd, az igazi klasszikusokat (Carrie, A ragyogas)
idéz6 stilus pedig ebben a regényben is visszakdszon.

CATHERINE
LEBLANC,
EVE THARLET:
AKKORIS

SZERETNEL?
MANO KONYVEK KIADO,
LIBRI 2490 FT

i Amikor meglattam, hogyan néz egymésra a két macké,
i azonnal tudtam: kell ez a kinyv. Harom perc alatt

atolvastam, mégis j6tt velem haza. Otthon szépen lassan
haladunk a négyévessel, aki szerint olyan vagyok, mint
Medve Mama. Mosolygok. Maga a torténet nem nagy
fvii, s6t végtelen egyszerliséggel hallhatjuk Kismackot
kérdezni. Ez a kdnyv a mintapéldaja az anyai szeretetnek,
olyan, mint egy mézes balzsam a szivnek. Sokan még
most is szeretetmegvonassal nevelnek: ,Nem szeretlek,
ha igy vagy ugy viselkedsz!”. llyenkor mindig 8sszeszorul
a szivem. Pedig lehetnénk mindannyian Medve Mamak!



MORK LEONORA:

A HERCEG ES A LANYKA

E kdnyv értékét a komolyzenei parhuzam foldontdli magassagokba emeli. Eletem
els6 Mork Leondra regénye ez, amin — (igy gondolom — siirgésen valtoztatni kell.
Batran ajanlom mindenkinek. A
cselekmény 6nmagaban nem
fordulatokban és meglepetések-
ben gazdag, am a harom id6sikon
futd térténetsor olvasasakor teljes
kor(i figyelmet kivan. Harom
torténet fonodik egybe, Erika, Nori
és Frieda kalandjai. Adott egy n6,
Erika, aki egyediil neveli a lanyat,
Norit. Nori szeretné megismerni
az édesapjat, akirdl szinte semmit
nem tud egészen a tizennyolcadik
szilletésnapjaig, amikor is az
édesanyjatol egy régi flopilemezt
kap ajandékba. Az adathordozén
egy regény kezirata taldlhato,

egy Beethoven-korabeli szerelem
torténete. A regényben hirtelen,

s majd véltakozva az 1800-as
években talaljuk magunkat Frieda-
val, a jémadu berlini, hugenotta
csalad lanyaval, aki beleszeret

a jokep, kétes hir(i, porosz her-
ceghe. Nyomon kévethetjiik az 6 torténetiiket, és parhuzamosan Erika sorsat is,
és lassacskan megtudjuk, miért is maradt egyediil. Bevallom, lassan haladtam
az olvasassal, ami annak volt kdszonhet6, hogy ahogyan az iréng elid6zik a
rododendron telepitésének és virdgha boruldsanak minden apro részletén, gy
id6ztem el én is a sorok kozott meghujo, szép szavak izlelgetésében. S ahogy
kezdtem, a zene szeretete szinte kihallik a sorok koz(il, és Beethoven fiilbema-
sz6 dallamait meghallgatva Ujraolvastam bizonyos részeket. A kidolgozottsag
hiba nélkli, ezért el tudjuk hinni, hogy élt egyszer egy Frieda nevd lany, aki. ..
De inkabb olvassa el mindenki, mi is tortént vele.

JAFFA KIADO, LIBRI 3499 FT

LJUDMILA ULICKAJA:

A LELEK TESTEROL

Ez a novellaskotet nem itél és megitél, hanem szemlélddik és szemléletet
formal. Nem ott kezd6dik és nem ott végzédik, ahol gondolnank. Sokkal
inkabb ott, ahovéa nem sietiink.
Az élet vége felé igyekszik. Ki az,
LIDMILA ULICKATA akit nem foglalkoztat egy-egy tit-

A ]_ELE K TESTEROL kos percben, hogy vajon milyenek

leszlink akkor, ott, az Ut végeén?

Megbanjuk-e a biineinket? Vajon

irunk-e nekrolégot sajat magunk-

nak? Szeretett-e benntlinket az
élet, és mi vajon szerettlik-e az
életet? Ahogy elfogy egy torténet,
maris sietlink bele a kovetkezdbe,
hogy miel6bb megtudjuk, vajon
ezek a téliink tavoli orszagokban

816, id6s asszonyok hogyan

allnak a halalhoz. Néhol legalabb

annyira hétkdznapi, mint ameny-
nyire maskor ,kafkai” a torténet.

Tizenévesen azt gondoltuk, sosem

lesziink negyvenesek, negyven
felett pedig a hatvan tlinik oly
tavolinak...

Ljudmila Ulickaja Uj elbeszélései-
ben a hétkoznapi és a megmagya-
razhatatlan fonddik egymasba elvalaszthatatlanul. Szamtalan orosz és mas
nemzetiség(i id6s6d6, maganyos figuraval talalkozunk, akik megprobaljak
rendezni a konfliktusaikat a halaluk el6tt, és gyanakodva fogadjak, ha kap-
nak még egy esélyt az élettdl. Ez egy olyan dsszeéllitas, amitdl — ha id6ben
a kezedbe veszed — talan jobb emberré valhatsz. Ha csak egyetlen kdnyvet
olvasol Ulickajatol, akkor ez legyen az. Ha hasonlésagot vélsz felfedezni az
Enyedi lldiké Testrél és lélekrél cim(i, Arany Medve-dijas filmjével, akkor
talan nem véletlen: a kdnyvet Morcsanyi Géza forditotta, aki az ikonikus film
fészerepldje.

MAGVETO KONYVKIADO, LIBRI 2999 FT

TGROK-PAPP CSILLA
ALFOLD TELEViZIO MEDIA DIVizI0
VEZETG

Ugy tiinik, hogy a COVID19 okozta helyzetben felértékelddott az olvasas. Sokan
el8szeretettel posztoltak #olvassotthon hashtag-gel konyvboritdkat, és bizom benne,
hogy ezeket a kdnyveket — és még sok masikat — el is olvastak. Am nem az a mérv-
ado, hogy ki mit rak ki a kdzosségimédia-fellleteire, hanem az, hogy mit tesz. Most,
hogy a tavasz csaladokat tartott fizikailag 6sszezarva, a gyermekeink megismerhették
a hétkdznapjainkat is: hogyan dolgozunk, hogyan hasznaljuk az informatikai eszkd-
zOket, és azt is lathattak, hogy olvasunk-e. Nehéz Ugy tanulasra, olvasasra inspiralni
barkit, hogy nem mutatunk példat. Szanjunk idét a kdnyvekre, akar hagyomanyos
maodon, akar e-book formajaban!

Az idei 8szi valogatasom is sokszinl, és tudom, hogy hamarabb kerll a kezlinkbe a
telefon, ha példaul butort szeretnénk feltjitani, mint egy kényv, de ha belelapozunk
Krivarics Ditta konyvébe, teljiesen mas dimenzidba kertinek a lapokon megoérokitett
fotok. Egy-egy ilyen konyv forgatasa akar k6zos program is lehet, és ilyenkor been-
gedhetjuk tarsunkat, gyermeklinket a személyes terlinkbe annak ellenére, hogy az
olvasés valdjaban egyszemélyes tevékenység. Am az esés 6szi estéken, puha takard
alatt 6sszebujva is olvashatunk. Valassz hozza egy mesés szerzeményt az ajanlébol!
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APPLE IPHONE 11 64 GB SINGLESIM
FEHER KARTYAFUGGETLEN
OKOSTELEFON

= 6,1"-0s Liquid Retina kijelzd

=12 MP-es dual kamera

= 64 GB tarhely, A13 chip

Cikkszam: 1304412

Face ID arcazonositas
funkcio

259999

APPLE IPHONE 11 PRO MAX 64 GB
SINGLESIM E)ZOLD KARTYAFUGGETLEN
OKOSTELEFON

= Apple A13 Bionic processzor

=12 MP-es eldlapi kamera

= Portré mod

» IP 68 mindsités

Cikkszam: 1304442

< ﬁ 7~

APPLE AJANLATOK :

IlPhone11

wOC @Z}

APPLE IPHONE 11 PRO 64 GB SINGLESIM
ASZTROSZURKE KARTYAFUGGETLEN
OKOSTELEFON

=12 MP-es eldlapi kamera

= Super-Retina XDR-kijlezd

* IP 68 mindsités

Cikkszam: 1304427

Tripla hatlapi
kamera

349999’

&iPhone 11 Pro Max

T

/

OLED kijelzo I

=

Ervényes:
2020.09.10 - 2020.09.30.

&iPhone11Pro

Az ajanlat 2020.09.10-09.30-ig, de legfeljebb a készlet erejéig a debreceni MediaMarkt aruhazban érvényes. Az ajanlat webaruhazi vasarlasra nem vonatkozik. Araink az afat
tartalmazzak. Az ajanlat mas akcidval, a termék vételarat csokkentd egyéb engedménnyel nem dsszevonhatd, az aktualis reklamijsagban szerepld termékek vasarlasakor nem
érvényes. Csak haztartasban hasznalatos mennyiségeket szolgalunk ki. Megjelenitési hibaért feleldsséget nem vallalunk. Egyes termékeinket szimbolikus fotéval abrazoltuk.




REMINGTON MB4000

SZAKALLVAGO

= hossziisag beallitas:
0,4-18 mm

= 60 perces vezeték
nélkiili hasznalat

= toltésjelzé

cikkszam: 1317213

fe ﬁrﬁ REMINGTON AJANLATOK

v

REMINGTON ||

REMINGTON HC 363C

HAJVAGO

= keramia vagoél

= hossziisag beallitas: 0,5-25 mm

= haldzati vagy akkumulatoros
izemméd

= LED-kijelz6

cikkszam: 6070178

€=

Ervényes:

2020.09.10 - 2020.09.30.

v

REMINGTON ||

REMINGTON AC 9140B
HAJSZARITO

= 2400 W teljesitmény
= ACmotor

= 3 hémérséklet

= 2 sebességfokozat

cikkszam: 1304661

REMINGTON PG6000

HAJ- ES SZAKALLVAGO

= grafit bevonati vagokések

= hossziisag beallitas:
0,5-20 mm

= 7 cserélhetd fej

= vizallo

= 2 allasa LED-kijelzd

cikkszam: 1317216

v

REMINGTON $9100B

HAJSIMITO

= intelligens fitési
mechanizmus

= keramia bevonat

- digitalis kijelz6

* 9 héfok beallitasi
lehetdség

cikkszam: 1304660

v

Az ajanlat 2020.09.10-09.30-ig, de legfeljebb a készlet erejéig a debreceni MediaMarkt aruhazban érvényes. Az ajanlat webaruhazi vasarlasra nem vonatkozik. Araink az afat
tartalmazzak. Az ajanlat mas akcidval, a termék vételarat csokkentd egyéb engedménnyel nem 6sszevonhato, az aktualis reklamijsagban szerepld termékek vasarlasakor nem
érvényes. Csak haztartasban hasznalatos mennyiségeket szolgalunk ki. Megjelenitési hibaért feleldsséget nem vallalunk. Egyes termékeinket szimbolikus fotoval abrazoltuk.




ROPPANOS, MORZSABAN SULT SUGER
NARANCSOS-DIOS-ZOLDALMAS
SALATAVAL ES BURGONYAPUREVEL

Hozzavaldék:
© 800 g sugérfile ® 200 g s6 ® 200 g liszt ® 6 db tojas ® 500 g panko morzsa
® 800 g burgonya e 200 g vaj ® 2 dl tej ® 1 fej salata ® 1 db sargarépa ® 50 g borséhajtas
e 50 g retekcsira ® 50 g di6 ® 50 ml narancsbalzsam ¢ 1 db z6ldalma

lkészités:
A halfiléket felszeleteljik, megsézzuk, ha-

gyomanyos médon bepanirozzuk, majd for-
ré olajban aranybarnara sutjik.

Burgonyapiiré:

A burgonyat megtisztitjuk, feldaraboljuk és puha-
ra f6zzlk. Mikor megfétt, leszdrjlk, hozzdadjuk
a vajat és a tejet, majd krumplitérével krémesre
t6rjuk.

Salata:

A salatat megmossuk, lecsepegtetjik és kisebb
darabokra tépkedjik. A sargarépat és az almat
julienne-re (gyufaszal vékonysagura) vagjuk. Ezu-
tan a toébbi hozzavaldval és a narancsbalzsammal
osszeforgatjuk.



FOIE GRAS

Hozzavaldék:
e 4 db gofri ® 400 g libamaj e 3 g sé ® 1 g bors e 300 g kristalycukor ® 100 g burgonyakeményité
® 500 g alma ¢ 20 ml pérkéltmogyoro-szirup © 1 dl 100%-0s narancslé e 7 g vaj

lkészités:
A hizott libamajat felszeleteljik, séval, bors-

sal izesitjuk, majd forré serpenyében készre
sUtjuk. Ekdzben elkészitjlik a karamellt: a kristaly-
cukrot karamellizaljuk, és amikor mar egybefiig-
gbéen megolvadt és aranybarna szind lett, feldnt-
juk ovatosan vizzel (vigyazzunk, mert frocskdlhet).
Addig forraljuk, amig a karamellizalt cukor telje-
sen felolvad, majd a keményitével krémes allagu-
ra sUritjuk.

Almapiiré:

A megtisztitott, feldarabolt almat vajon elkezdjik
parolni, hozzadntjik a narancslevet és a mogyo-
részirupot, és puhara paroljuk. Ha az almadara-
bok mar j6l megpuhultak, egy kézi turmixszal pé-
pesre apritjuk éket.

Télalas el6tt a libamajszeleteket a karamel-
lel felhevitjik. A gofriszeleteket az almapurével
megkenjuk, erre helyezzik a karamellben meg-
forgatott libamajszeleteket. izlés szerint még
meglocsolhatjuk a maradék karamellel.
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MUZLIS TUROGOMBOC
ERDEIGYUMOLCS-RAGUVAL

Hozzavalok:
Turégombdc: ® 1 kg turd e 1 db narancs e 1 db citrom e 200 g porcukor
¢ 100 g Aranka krémpor ® 200 g kukoricapehely ® 100 g vanilias cukor

Erdeigytiimélcs-ragu: ® 1 kg fagyasztott erdeigyliimolcs-keverék e 300 g kristalycukor
® 100 g keményit6 ¢ 20 ml Bacardi Razz Rum e 100 g vanilias cukor

Ikészités:
Az erdei gyUmodlcsoket feltesszik féni a

megadott cukormennyiséggel. Miutan ki-
olvadt és felforrt, hozzaadjuk a Bacardi Razz
Rumot, és a keményitével raguallagura sUritjik.
Talalasig félretesszik, és hagyjuk kihdini.
A tarot egy keverétalba tesszik, hozzareszel-
juk a citrom és a narancs héjat, illetve a citrom
levét is belefacsarjuk. Ezt kdvetéen hozzamérjik

a maradék dsszeteviket, és jol dsszedolgozzuk.
Az igy kapott masszabdl gombdcokat formalunk,
amiket végul beleforgatunk a kukoricapehely-
morzsaba.

Jo étvagyat!

KOSZONJUK A RECEPTET A DEBRECENI LERQY CAFE-NAK.
AJANLASUNKAT MEGKOSTOLHATJAK AZ ETTEREMBEN.
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