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A biztonság a legfontosabb!
Nem hinném, hogy bárki azt mondaná, hogy ez az év vége pont olyan, mint a többi. 2020 bevésődött a történelembe, és meghúzta 

a határt a korábbi és az ez utáni életünk között. Ám a Fórum stabilan kitart, és minden eszközzel támogatja vásárlóit. Sziklaszi-

lárdan letettük a voksunkat a fejlesztések mellett, mert arra törekszünk, hogy Önök minél komfortosabban érezhessék magukat 

nálunk. A már megvalósult beruházások is ezt támasztják alá: az automata ajtók érintésmentessé tették a bejutást, novemberben 

pedig felújítottuk a -1. szinten lévő vizesblokkot, ahol anya-gyermek mosdóval, kisfiú piszoárral, trendi babaszobával és három 

férőhelyes sminkasztallal bővítettük a teret. A következő évben is folytatjuk a tervek megvalósítását. Küldetésünk, hogy biztonságot 

nyújtsunk és minden helyzetben előre tekintsünk. 

Ezen szemlélet tükrében kívánok vásárlóinknak békés karácsonyt és egy biztonságos, nyugodt új évet!

Várunk mindenkit 2021-ben is!

Átányi Ajtony

Centermenedzser

Fórum Debrecen Bevásárlóközpont

Kövessen bennünket! Facebook: www.facebook.com/forumdebrecen • Instagram: @forum_debrecen
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ÜNNEPI KÖNTÖS
Nem szeretnéd az értékes időt az ajándékok csomago-
lásával tölteni? Vagy inkább a profikra bíznád a dolgot? 
Akkor válaszd bevásárlóközpontunk ünnepi szolgálta-
tását! Mutasd fel a Fórumban megvásárolt termékekhez 
kapott blokkot a földszinti információs pultnál, és az így 
kapott kuponért cserébe az Orsay üzletünk előtt találha-
tó standunkon ünneplő ruhába öltöztetjük a kiválasztott 
termékeidet! Ezek után nincs más dolgod, mint hazavin-
ni és jól elrejteni az ajándékokat karácsonyig.

AJÁNDÉKOZNI JÓ
Ha nincs ötleted, mit adj a szeretett személynek, vagy 
te is sokszor az utolsó pillanatra hagyod az ajándékvá-
sárlást, akkor bevásárlóközpontunk vásárlási utalványa 
a legideálisabb megoldás a számodra. Az ajándékutal-
vány a Fórum majdnem minden üzletében beváltható, 
így tulajdonosa igazán személyre szabott ajándékot 
választhat magának. A 2000, 5000 vagy 10 000 forint 
értékű utalványt az információs pultnál vásárolhatod 
meg bankkártyás fizetéssel. Lepd meg valamivel, amivel 
garantáltan örömet szerezhetsz!

Kövess minket!
Tudtad, hogy a Fórum online közösségimédia-felületei 
minden nap aktuális stílus- és divattippekkel látnak 
el téged? Egyedi tartalmak, trendi részletek, aktuális 
leárazások, hogy soha ne maradj le semmiről! Az Alföld 
Televízió profi stábja országosan ismert influencerekkel 
készített, egyedi videói garantáltan mosolyt  csalnak az 
arcodra. Kövess minket a Facebookon és az  Instagra-
mon is, hiszen már több mint 20 000 divatrajongó teszi 
ugyanezt!
Facebook: www.facebook.com/forumdebrecen  
Instagram: @forum_debrecen

AJÁNLÓK A FÓRUMBÓL



PETI
ZAKÓ C&A 22 995 FT 

GARBÓ 4_SKANDINAVIA 14 990 FT
NADRÁG ZARA 9995 FT 

CIPŐ SALAMANDER 59 990 FT 

BOGI
RUHA H&M 11 995 FT 
CIPŐ CCC SHOES & BAGS 9790 FT 
TÁSKA CCC SHOES & BAGS 6490 FT
HAJRÁF CCC SHOES & BAGS 1190 FT
KARKÖTŐ BIJOU BRIGITTE 4990 FT

6
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F
iatalok, humorosak, pimaszok, tele vannak pozitív energiákkal, és 
nem hagyták, hogy az idei év két vállra fektesse őket. A népszerű 
szerelmespár elképesztően pörgős élete idén persze ugyanúgy 
lelassult, mint a legtöbb emberé, de ők még ebben is megtalál-

ták az előnyöket. A változásról, párkapcsolatukról, szülői támogatásról 
és persze a divatról is beszélgettünk velük, közben pedig betekintést 
engedtek közös életük mindennapjaiba. Bogi és Peti sok nevetéssel és 
sztorizással tette még szórakoztatóbbá a fotózást. 

FÓRUM PORTRÉ

DALLOS BOGI &
PUSKÁS PETI



PETI
PÓLÓ HOUSE 4995 FT
NADRÁG LEVI’S STORE 35 990 FT
ÖV LAAG & HILL 13 990 FT 
CIPŐ SKECHERS 19 990 FT

BOGI
PULÓVER H&M 6495 FT
RUHA STRADIVARIUS 8995 FT
BAKANCS TAMARIS 25 990 FT
HARISNYA CALZEDONIA 3495 FT
SAPKA STRADIVARIUS 4995 FT
8



BOGI
PULÓVER NEW YORKER 5990 FT 
NADRÁG ZARA 19 995 FT 
CIPŐ CCC SHOES & BAGS 8190 FT
KITŰZŐ BIJOU BRIGITTE 3490 FT
FÜLBEVALÓ BIJOU BRIGITTE 2490 FT
ÓRA PARFOIS 10 995 FT 

PETI
ZAKÓ 4_SKANDINAVIA 37 990 FT
ING ZARA 9 995 FT
NADRÁG 4_SKANDINAVIA 23 990 FT 
CIPŐ RENO 17 990 FT 
CSOKORNYAKKENDŐ 
4_SKANDINAVIA 12 990 FT
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BOGI
RUHA ZARA 15 995 FT

CIPŐ TAMARIS 14 990 FT 
FÜLBEVALÓ PARFOIS 2995 FT

PETI
ING SAXOO LONDON 16 990 FT 

MELLÉNY 4_SKANDINAVIA 29 990 FT
NADRÁG 4_SKANDINAVIA 20 990 FT

CIPŐ SALAMANDER 42 990 FT
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ogyan alakult az évetek? Abban biztos vagyok, hogy 
nem olyan lett, mint amilyennek elterveztétek.
Peti: Természetesen nem így terveztük, de ettől függetlenül 
nem mondhatom azt, hogy rosszul alakult. Nyilván vannak 
szempontok, amelyek tekintetében nem volt túl szerencsés, 
de olyan nagy mélypontok nem voltak. Azzal persze 
nem volt jó szembesülni, hogy a koncertek elmaradnak. 
Boginak lemezbemutató koncertje lett volna, nekem pedig 
a zenekarommal, a Th e Biebers-szel kellett lemondanunk 
egy 40-50 állomásos turnét. Ezek nehéz pillanatok voltak. 
Mindezek mellett a magánéletünk és a kreativitásunk 
nagyon rendben van, talán még plusz löketet is kaptunk. 
Olyan típusú emberek vagyunk, akik minden helyzetben 
megpróbálják feltalálni magukat és nem merülnek 
önsajnálatba, emiatt rengeteg olyan dolgot sikerült 
összehoznunk, amelyek évek óta érdekelnek bennünket. 
Az egyesületünkre is több idő jutott, új dalokba kezdtünk 
bele, csináltunk egy zeneszobát, de még a régi hobbimnak, a 
fotózásnak is tudtam időt szentelni.
Bogi: Én különösen tervezgetős lánynak tartom magam, 
a naptáramban ötéves terveket szoktam gyártani. Ez 
most totálisan felborult, a helyzet megváltoztatta az 
életünket. Márciusban Győrbe költöztünk, erre kicsit sem 
számítottunk korábban. Azt mondhatom, hogy ez az év az 
alkotásról és a befelé fordulásról szólt számomra. Olyan 
dolgokat pótoltam, amelyekre az elmúlt időszakban nem 
volt időm: leadtam a szakdolgozatomat, elkezdtem sütni 
tanulni és jogosítványt szerezni. Nyilván nekünk is nehéz 
volt, hogy a megszokott kerékvágásból kiszakadtunk és 
ebben a helyzetben kellett feltalálni magunkat.

Sokan arra vágynak, hogy visszakapják a régi 
életüket, mások 2020 tapasztalatai alapján végleg 
megváltoztatni kívánják a jövőjüket. Ti melyik 
kategóriába tartoztok?
Bogi: Változó. Van, hogy otthon vagyok, és nem is vágyom 
arra, hogy kimozduljak. Van időm fi lmet nézni, könyvet 
olvasni, a hobbijaimnak élni. De olyan pillanat is van, hogy 
elkezdek aggódni, hogy lesznek-e még olyan munkáim, mint 
régen. Igenis hiányzik a pezsgés, a zenekar és minden más. Ez 
a két érzés váltakozik bennem. Most ismét Budapesten lakunk, 
ráadásul a belvárosban. Ezt talán Peti nevében is mondhatom, 
hogy mindketten egyre jobban vágyunk a nyugalomra, a 
természetközeliségre. Erre a győri életünk mutatott rá. Jó lenne 
a jövőben minden héten beiktatni egy olyan napot, ami teljesen 
a kikapcsolódásról, a feltöltődésről szól.

Elég hasonló pályán mozogtok. Az előnyök mellett 
ennek vannak hátrányai is?
Peti: Egyelőre csak az előnyeit látjuk. Mindketten jól bírjuk 
a kritikát, és kíváncsiak is vagyunk egymás véleményére. 
Lehet, néha túl kritikusak is vagyunk egymással szemben, 
de mindketten ebben nőttünk fel. Bogi szülei hasonlóan 
kritikusak, mint az én szüleim, és szerintem ő is ezt fedezte 
fel az én szüleimmel kapcsolatban.
Bogi: Én mélyen hiszek abban, hogy akik hasonlítanak, 
azok illenek össze igazán. Nem gondolom, hogy az 
ellentétek valóban vonzzák egymást, és abból egy 
kiegyensúlyozott párkapcsolat tud kialakulni. Mi nagyon 
hasonlítunk. Bennünk semmiféle rivalizálás nincs, ráadásul 
eszméletlenül tudunk örülni a másik sikerének. És persze 
a kudarcok feldolgozásában is tudunk segíteni egymásnak, 
hiszen ugyanabban a szegmensben éljük meg ezeket. 
Azt érzem, hogy csakis előnyünk származik abból, hogy 
ugyanaz a szakmánk. Hosszú távon az a legfontosabb egy 
kapcsolatban, hogy mindig legyen közös kapcsolódási pont. 

Beszélgessünk egy kicsit a divatról!
Peti: Stella McCartney. Ő az első név, aki eszembe jut. 
Bogi: Mesélek egy történetet. Nemrég egy online kvízjátékot 
töltöttünk ki. Amikor divatmárkák logóit kellett felismerni, 
Peti egyet sem tudott. (nevet)

Ez alapján azért nem tudnám megtippelni, hogy 
kinek van több ruhája. 
Bogi: Abszolút nem kritika, hogy nem ismeri a márkák 
logóit, ugyanis szerintem nem a márkák határozzák meg 
a jó ízlést. Petinek kifejezetten jó érzéke van a divathoz 
ilyen szempontból. Igazából szerintem mindkettőnknek jó 
ízlése van. Egy Pinterest moodboard alapján össze tudnánk 
állítani nagyon jó szetteket, de persze vannak napok, 
amikor szeretünk lazábbak lenni. De válaszolva a kérdésre: 
szerintem Petinek van több ruhája.



PETI: ING 4_SKANDINAVIA 15 990 FT
NADRÁG C&A 9995 FT
CIPŐ HOUSE 14 495 FT
NYAKKENDŐ 4_SKANDINAVIA 12 990 FT

BOGI: PULÓVER TALLY WEIJL 8995 FT
SZOKNYA C&A 6995 FT
BOKACIPŐ CCC SHOES & BAGS 10 900 FT
FÜLBEVALÓ BIJOU BRIGITTE 3990 FT
12



BOGI
TOP NEW YORKER 2990 FT 

NADRÁG H&M 11 995 FT
CIPŐ CCC SHOES & BAGS 8190 FT 

HAJRÁF BIJOU BRIGITTE 11 990 FT
KARKÖTŐ BIJOU BRIGITTE 3490 FT

PETI
KABÁT LEVI’S STORE 41 990 FT

PULÓVER C&A 6995 FT
NADRÁG LAAG & HILL 24 980 FT

CIPŐ RENO 22 990 FT
13



BOGI
PULÓVER STRADIVARIUS 6995 FT
BODY TALLY WEIJL 7995 FT
NADRÁG BERSHKA 12 995 FT
FÜLBEVALÓ BIJOU BRIGITTE 3990 FT

PETI
PÓLÓ NEW YORKER 3990 FT 
ZAKÓ SAXOO LONDON 34 990 FT
NADRÁG SAXOO LONDON 16 990 FT

14



Egy átlagos napon ki mennyi idő alatt készül el 
reggel?
Peti: Én 3-4 perc alatt elkészülök mindennel. Aztán várom 
Bogit. Ő igazából nem lassú, csak szeret ellenni. 
Bogi: Ezt inkább úgy mondanám, hogy lassan veszem rá 
magam a készülődésre. De amikor elkezdem, akkor már 
gyors vagyok. Viszont amikor munka van, akkor pontos 
vagyok. Ha szabad program van, szeretek kényelmes lenni. 
Peti: Amúgy a divatban az embernek befogadónak kell 
lennie. Érdemes nyitott szemmel járni, és új utakat is 
kipróbálni a megszokottak mellett.
Bogi: Peti 19 éves volt, amikor feltűnt a Megasztárban. Elég sokat 
kísérleteztek vele, mert bevállalós volt. Fonott haj, hajpántok, 
lógó gatya. Aztán később, a Th e Biebers zenekar indulásakor 
jöttek a színes ingek, most pedig már sokkal letisztultabb a 
megjelenése. Ez persze rám is igaz: 15 évesen hippilányként 
indultam. Persze annyira nem voltam extrém, mint Peti, de 
igyekeztem én is kitűnni. Ahogy egyre idősebb vagyok, sokkal 
inkább a pasztellszínek vonzanak. Persze, ha fotózás vagy 
forgatás van, akkor szívesen bevállalok vadabb darabokat is. 

Szeretitek színekkel kifejezni az aktuális 
hangulatotokat?
Bogi: Nálam ez nagyon évszakfüggő. Nyáron szívesen 
vagyok színes ruhákban, de ősszel a szürke, barna, fekete 
árnyalatok dominálnak. Néha félek, hogy nem tudok elég jó 
szettet összeállítani színes elemekből, így maradok a basic 
dolgoknál: farmer, sportcipő, póló. Abból biztosan nem 
lehet gond.
Peti: Volt egy nagyon jó szettem sok évvel ezelőtt. Vettem 
egy ír pásztorkabátot. Mintha egy népmeséből léptem 
volna elő. Ahhoz vettem egy fodros úszósapkát. Szóval 
Boginak abszolút igaza van, hogy nagyon messziről 
jutottam el odáig, ahol most tartok. Egyébként lehet, hogy 
az önbizalmammal is összefüggésben áll a dolog. Most már 
sokkal magabiztosabbnak érzem magam. Azt gondolom, 
hogy nem kell magamból papagájt csinálnom, amióta 
nagyobb egyensúlyban vagyok a szakmámmal és az elért 
eredményeimmel. 
Bogi: Arra gondolsz, hogy a színekkel régen kompenzáltál 
valamit?
Peti: Lehetséges, hogy azért is volt ennyire hangsúlyos ez 
anno, mert fel akartam hívni magamra a fi gyelmet. De ha 
megnézzük a régi nagyokat, ők is extrémebbek voltak a 
karrierjük elején. Akár említhető David Bowie vagy Demjén 
Ferenc. Nem is értem, hogy miért kell megrökönyödni, ha 
Varga Viktor felvesz egy különlegesebb ruhát.

Ajánljatok egy sorozatot és egy könyvet a téli 
hónapokra!
Bogi: Ha könyv, akkor A Jóbarátok-generáció címűt 
ajánlom. Az HBO-n pedig most fut a Tudhattad volna című 

sorozat Nicole Kidman és Hugh Grant főszereplésével, ami 
elképesztően izgalmas. 
Peti: Jászai Mari önéletrajzi könyvét szívesen ajánlom. 
Lehetünk szomorúak sok dolog miatt, de közben rengeteget 
fejlődött a világ és sokkal kényelmesebben élünk, mint száz 
éve. Ezen kívül a Netfl ixen sok magyar tartalom érhető el, 
és hihetetlenül magas színvonalú, új magyar fi lmek vannak, 
én azoknak lettem nagy rajongója. 

BOGIT TESZTELTÜK PETIRŐL.
SÜTI VAGY TORTA?

SÜTI. 6

BASEBALL SAPKA VAGY KÖTÖTT SAPI?
KÖTÖTT SAPI. 6

FESZTIVÁLOK VAGY KLUBSZEZON?
FESZTIVÁL. 6

VÍGJÁTÉK VAGY AKCIÓ?
AKCIÓ. 6

BEATLES VAGY ROLLING STONES?
ÉN A ROLLING STONEST SZERETEM, 

ŐT NEM TUDOM. 
(ÉS ROSSZUL TIPPELT) :

PETIT TESZTELTÜK BOGIRÓL.
TERMÉSZET VAGY VÁROSI NYÜZSGÉS?

TERMÉSZET. 6

FILM VAGY SOROZAT?
SOROZAT. 6

REGGELI VAGY EBÉD?
REGGELI. 6

PIZSAMA VAGY MÉG ANNYI SEM?
PIZSAMA. 6

MICHAEL JACKSON VAGY GEORGE 
MICHAEL?

PERSZE, HOGY MICHAEL JACKSON! 6

15



16

SAM, A TŰZOLTÓ: MEGA TŰZOLTÓSÁG 
JÁTÉKSZIGET 49 999 FT

KABÁT ZARA 14 995 FT

NADRÁG ZARA 6995 FT

ÓRA BL ÓRASZALON 
24 990 FT

BAKANCS 
CCC SHOES & BAGS 

12 500 FT

TÁSKA ZARA 
5595 FT

MIGHTY MEGASAUR 
JÁTÉKSZIGET 

6599 FT

BATMAN JÁTÉKSZIGET 14 999 FT

ÓRA ASZABL ÓRAS
24 990 FT24 9

MÓKA & 
CSILLOGÁS

A gyerkőcök imádják az ünnepi pompát, 
de ugyanúgy szeretnek játszani is. 

A kinti mókázás után jöhet egy kis benti 
kikapcsolódás!

MIGHTY MEGASAUR
JÁTÉKSZIGET

6599 FT

JÁTÉKSZIGET 49 999 FTT

FRANCESCA BIGNOTTI – IRENE CERUTI: 
AZ ÁLLATOK NAGY KÖNYVE, 

NAPRAFORGÓ 2005 KFT, LIBRI 4990 FT

C

NA

KÖNTÖS 
H&M 5995 FT

PULÓVER C&A 2495 FT
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1. MANCS ŐRJÁRAT PUZZLE JÁTÉKSZIGET 1599 FT, 2. ÓRA BL ÓRASZALON 33 900 FT, 3. RUHA C&A 6995 FT, 4. TÁSKA ZARA 6995 FT, 
5. DISNEY: 365 MESE LÁNYOKNAK, KOLIBRI GYEREKKÖNYVKIADÓ KFT , LIBRI 5999 FT, 6. NA!NA!NA! SUPRISE BABA JÁTÉKSZIGET 10 799 FT, 7. NADRÁG H&M 3495 FT,

8. BARBI JÁTÉKAUTÓ JÁTÉKSZIGET 24 999 FT, 9. CSIZMA RENO 15 990 FT, 10. KESZTYŰ BIJOU BRIGITTE 3990 FT, 11. PULÓVER ZARA 5995 FT, 12. PLÜSSKUTYA JÁTÉKSZIGET 4199 FT

1

4

5

6

9 10

11

12
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1. KABÁT 4_SKANDINAVIA 29 990 FT, 2. ÖV SAXOO LONDON 9990 FT, 3. DIOR SAUVAGE EDP AJÁNDÉKSZETT DOUGLAS PARFÜMÉRIA 39 490 FT, 
4. KARÓRA THOMAS SABO – SMARAGD SHOP 134 100 FT, 5. EAA ZERO ÍZESÍTETT AMINOSAV KOMPLEX BIOTECH USA 5390 FT, 6. JUMANJI TÁRSASJÁTÉK STORY SHOP 11 000 FT,

7. FELSŐ SAXOO LONDON 7990 FT, 8. PULÓVER HOUSE 7995 FT, 9. NADRÁG LEVI’S STORE 35 990 FT, 10. KESZTYŰ LAAG & HILL 15 991 FT, 
11. DEZSŐ ANDRÁS: MAGYAR KÓLA, 21. SZÁZAD KIADÓ, LIBRI 3990 FT, 12. BOXER NADRÁG SZETT HOUSE 5495 FT, 13. BAKANCS RENO 25 990 FT
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KORCSOLYA HERVIS 29 999 FT

TAKARÓ WOMEN’SECRET 6695 FT

FÜLBEVALÓ BIJOU BRIGITTE 4990 FT CSALÁR BENCE: SZÍNFALAK MÖGÖTT, 
BOOK KIADÓ KFT, LIBRI 8990 FT

MELLTARTÓ 
INTIMISSIMI 
12 590 FT

GALAXY BUDS LIVE 
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 69 990 FT

KABÁT ZARA 32 995 FT

RUHA SUGARBIRD 48 990 FTCSIZMA TAMARIS 45 990 FT NAPTÁR PIREX 2295 FT DIFFÚZER THE BODY SHOP 7290 FT

PHILIPS PRESTIGE 
HAJEGYENESÍTŐ 

MEDIA MARKT 49 999 FT

EZ A TE 
VÁLASZTÁSOD!

Az ízlés alakulása során az érdeklődési 
spektrum is folyamatosan szélesedik. 

Egyre fontosabb lesz a minőségi termékek 
megszerzése. 

Válaszd ki a hozzád illő stílust!

TAKARÓ WOMEN SECRET 6695 FTT

MELLTARTÓ
INTIMISSIMI 
12 590 FT
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SAMSUNG GALAXY TAB 7 
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 89 990 FT

BUGATTI ZOKNISZETT LAAG & HILL 8 990 FT

HUAWEI FIT OKOSÓRA 
MEDIA MARKT 39 999 FT

MANDZSETTAGOMB 
LAAG & HILL 7990 FT

ING LAAG & HILL 19 990 FT

CSOKORNYAKKENDŐ 4_SKANDINAVIA 
11 990 FT

NADRÁG 4_SKANDINAVIA 17 990 FT

LAPTOPTÁSKA SAXOO LONDON 19 990 FT
SZAKÁLLÁPOLÓ OLAJ THE BODY SHOP 6590 FT

KABÁT 4_SKANDINAVIA 62 990 FT

THE RITUAL OF SAMURAI AJÁNDÉKSZETT DOUGLAS PARFÜMÉRIA 7800 FT
JO NESBO: A BIRODALOM, 

CENTRAL KIADÓI CSOPORT, LIBRI 4290 FT

ÜNNEPI 
HANGULATBAN

Közeledik az év legnagyobb ünnepe, amikor nemcsak 
lelkünkön lesz úrrá az emelkedettség, hanem 

szeretnénk, ha külsőnk is tükrözné 
belső harmóniánkat. 

Nálunk megtalálhatod a tökéletes ünnepi szettet!

IA

ZAKÓ SAXOO LONDON 38 990 FT

CIPŐ LAAG & HILL 
49 990 FT



21

1. KABÁT VIRGINIA 44 990 FT, 2. SAMSUNG GALAXY WATCH3 SAMSUNG EXPERIENCE STORE 149 000 FT, 3. FELSŐ C&A 8995 FT, 4. NAPTÁR PIREX 4490 FT, 
5. KESZTYŰ BIJOU BRIGITTE 3990 FT, 6. SAPKA PARFOIS 6995 FT, 7. GIORGIO ARMANI SÍ PASSIONE INTENSE EDP SZETT DOUGLAS PARFÜMÉRIA 46 990 FT,

8. MATTEO STRUKUL: MEDICIEK – EGY DINASZTIA FELEMELKEDÉSE, GABO KIADÓ, LIBRI 3990 FT, 
9. MANDULATEJ & MÉZ ÉS BRITISH ROSE TESTJOGHURT DUÓ AJÁNDÉKCSOMAG THE BODY SHOP 5990 FT, 10. CSIZMA SALAMANDER 78 990 FT, 11. GYERTYA PIREX 7490 FT, 

12. KANDALLÓTŰZ TEA (100 G) DARLINGTON TEABOLT 2190 FT, 13. ÓRA SMARAGD ÓRA-ÉKSZER 39 900 FT, 14. TÁSKA PARFOIS 11 495 FT
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1. TÁSKA PARFOIS 7995 FT, 2. NYAKLÁNC PARFOIS 3995 FT, 3. BAKANCS SALAMANDER 52 990 FT, 4. SAPKA PARFOIS 3995 FT, 5. PIROS VIRÁGBROSS BIJOU BRIGITTE 2990 FT,  
6. MASNIS BROSS BIJOU BRIGITTE 3990 FT, 7. UJJSZŐRME PARFOIS 3995 FT, 8. HAJRÁF BIJOU BRIGITTE 6490 FT

AZ ÖRÖK 
PÁROS
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1. BOKACSIZMA TAMARIS 43 990 FT, 2. HAJRÁF BIJOU BRIGITTE 3490 FT, 3. FÜLBEVALÓ PARFOIS 2995 FT 
4. NYAKLÁNC BIJOU BRIGITTE 3990 FT, 5. KESZTYŰ BIJOU BRIGITTE 3990 FT, 

6. TÁSKA BIJOU BRIGITTE 9990 FT, 7. KÖVES KARKÖTŐ PARFOIS 3995 FT 8. KARKÖTŐ BIJOU BRIGITTE 3990 FT
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Valószínűleg nincs olyan nő a Földön, 
aki ne imádná a lábbeliket és a táskákat. 

A kulcs a tökéletes párosításban rejlik! 
Arra azért  gyelj, hogy a szeretett darabok 

a többi kiegészítővel se vesszenek össze!
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PULÓVER H&M 9295 FT
FÜLBEVALÓ PARFOIS 1995 FT
NYAKLÁNC PARFOIS 3995 FT

GYŰRŰSZETT PARFOIS 2995 FT
ÓRA ÉS KARKÖTŐ SZETT 

BIJOU BRIGITTE 12 990 FT

AZ ÉKSZEREK, ÓRÁK ÉS EGYÉB KIEGÉSZÍTŐK 
KIVÁLASZTÁSA AZ UTOLSÓ SIMÍTÁS 
EGY NŐ MEGJELENÉSÉBEN. 
TALÁLD MEG AZOKAT 
A VARÁZSLATOS DARABOKAT, 
AMELYEK FELTESZIK A KORONÁT 
AZ OUTFITEDRE!

Kifinomult 
elegancia
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KARDIGÁN STRADIVARIUS 5595 FT
CSAT BIJOU BRIGITTE 2490 FT 
GYŰRŰ THOMAS SABO – SMARAGD SHOP 26 900 FT
KARKÖTŐ THOMAS SABO – SMARAGD SHOP 61 100 FT
NYAKLÁNC THOMAS SABO – SMARAGD SHOP 66 900 FT

GARBÓ STRADIVARIUS 5595 FT
CSATSZETT PARFOIS 2495 FT
NYAKLÁNC BIJOU BRIGITTE 3490 FT
ÓRA PARFOIS 10 995 FT

KARDIGÁN TALLY WEIJL 8995 FT
TOP NEW YORKER 2590 FT

HAJTŰ BIJOU BRIGITTE 4990 FT
ÉKSZERSZETT 

BIJOU BRIGITTE 14 990 FT



BORDÓ PULÓVER 
HOUSE 

6995 FT

BARNA, CSIPKÉS PULÓVER
NEW YORKER 

5990 FT

CSÍKOS PULÓVER 

MAGENTA 

18 900 FT

KÉK PULÓVER 

STRADIVARIUS 

8995 FT

RÓZSASZÍN PULÓVER NEW YORKER 
5490 FT

BORDÓ PULÓVER
HOUSE

6995 FT

A, CSIPKÉS 
BARNA,

LÓVERPULÓ
YORKER

NEW YO
0 FT5990

CSÍKOS PULÓVER 

MAGENTA
18 900 FT

KKÉK PULÓVER 

SSTRADIVARIUS

8995 FT

ULÓVER
RÓZSASZÍN PU

KER
NEW YORK

T5490 FT
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Bújj 
bele!

Színes, stílusos, kényelmes és meleg. 
Ezek egy jó pulcsi követelményei. 

Minden adott, hogy a tél alapdarabjából 
többet is beszerezz!

ZÖLD CSÍKOS PULÓVER STRADIVARIUS 8995 FT
ZÖLD TÁSKA BIJOU BRIGITTE 12 990 FT

RÓZSASZÍN PULÓVER ZARA 9995 FT
SZŐRMÉS TÁSKA STRADIVARIUS 2995 FT

KÉK PULÓVER NEW YORKER 7990 FT
EZÜST HÁTITÁSKA MAGENTA 39 900 FT

MINTÁS, BÉZS PULÓVER C&A 9995 FT
BARNA TÁSKA BIJOU BRIGITTE 12 990 FT

LILA PULÓVER STRADIVARIUS 8995 FT
FEKETE TÁSKA NEW YORKER 4990 FT

ACÉLKÉK PULÓVER TALLY WEIJL 8995 FT
BOLYHOS TÁSKA STRADIVARIUS 3995 FT

FEHÉR PULÓVER H&M 5995 FT
MINTÁS TÁSKA PARFOIS 7995 FT

KOCKÁS BLÉZER MAGENTA 25 900 FT
EZÜST TÁSKA STRADIVARIUS 5995 FT
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1. ADVENTI KALENDÁRIUM THE BODY SHOP 31 990 FT, 2. VARÁZSLATOS KARITÉ CSOMAG YVES ROCHER 5990 FT, 3. PERFECT LIP SMINKSZETT ISADORA - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 10 800 FT, 
4. TÉLI ALMA KARÁCSONYI SZETT YVES ROCHER 2990 FT, 5. AQUALITY ARCÁPOLÓ SZETT DR IRENA ERIS - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 21 000 FT, 6. FÜRDŐSZETT DOUGLAS PARFÜMÉRIA 6990 FT,

7. HIGHLIGHTING SMINKSZETT DOUGLAS PARFÜMÉRIA 6890 FT, 8. RESILIENCE MULTI-EFFECT ARCÁPOLÓ SZETT ESTÉE LAUDER - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 35 200 FT,
9. AJAKÁPOLÓ CSILLAG THE BODY SHOP 5490 FT, 10. HIGHLIGHTER SZETT MAC - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 14 800 FT, 11. ADVENTI KALENDÁRIUM RITUALS - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 22 490 FT, 

12. IDOLE EDP AJÁNDÉKSZETT LANCOME - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 30 400 FT, 13. WILD EXTRAVAGANZA SZETT SOL DE JANEIRO - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 14 490 FT, 
14. HÓDÍTÓAN HABOS HÓGÖMB THE BODY SHOP 6890 FT, 15. RÁNCTALANÍTÓSZETT SZÁRAZ BŐRRE URIAGE - BENU GYÓGYSZERTÁR 13 919 FT, 16. ADVENTI KALENDÁRIUM YVES ROCHER 16 900 FT,

17. MINI AJAKRÚZSSZETT MAC - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 11 700 FT, 18. LIBRE EDP SZETT YVES SAINT LAURENT - DOUGLAS PARFÜMÉRIA 30 300 FT, 19. TÁPLÁLÓ, SHEÁS AJÁNDÉKCSOMAG THE BODY SHOP 6990 FT
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Ha eddig vártál, hogy beszerezd az ajándékot, akkor jól döntöttél! 
Ilyenkor akár ajándékcsomagban is fellelhető a kiszemelt darab – ráadásul kedvező árral, exkluzív kivitelben.
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(ELŐZŐ OLDAL) 1. BROSS BIJOU BRIGITTE 3490 FT, 2. LIFTACTIVE HYALU-FILLER ARCMASZK (50 ML) VICHY – BENU GYÓGYSZERTÁR 15 690 FT,
3. MOISTURE SURGE INTENSE 72H HIDRATÁLÓKRÉM (50 ML) CLINIQUE – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 11 600 FT, 4. CBD BŐRÁPOLÓ OLAJ (30 ML) THE BODY SHOP 11 990 FT, 

5. ARCKRÉM A FESZESEBB BŐRÉRT (30 ML) LA MER – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 62 990 FT, 6. GINSENG INFUSION NAPPALI ARCKRÉM (50 ML) ERBORIAN – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 23 700 FT,
7. HYDRA ZEN ARCÁPOLÓ (50 ML) LANCOME – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 16 490 FT, 8. VITAL PERFECTION BŐRFIATALÍTÓ KRÉM (50 ML) SHISEIDO – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 42 200 FT,

9. OILS OF LIFE INTENZÍVEN REVITALIZÁLÓ ESSZENCIA TESTÁPOLÓ (160 ML) THE BODY SHOP 6590 FT, 10. NICARAGUAI KÁVÉS, ENERGIZÁLÓ ARCMASZK (75 ML) THE BODY SHOP 8990 FT,
11. PIGMENTBIO NAPPALI ARCKRÉM SPF50+ (40 ML) BIODERMA – BENU GYÓGYSZERTÁR 7949 FT, 12. REGENERÁLÓ NAPPALI ARCÁPOLÓ (50 ML) YVES ROCHER 9990 FT, 

13. LIFTING HATÁSÚ ÉJSZAKAI KRÉM (50 ML) YVES ROCHER 10 490 FT, 14. ÖSSZETETT REVITALIZÁLÓ HATÁSÚ KRÉM (15 ML) FILORGA – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 64 300 FT,
15. SZEMKÖRNYÉKÁPOLÓ (50 ML) CLARINS – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 25 700 FT, 16. QUELQUES NOTES D’AMOUR PARFÜM TUSFÜRDŐ (200 ML) YVES ROCHER 3690 FT, 

17. ARGANIA OLAJ (50 ML) BIOEXTRA – BENU GYÓGYSZERTÁR 3999 FT, 18. OILS OF LIFE REVITALIZÁLÓ SZÉRUMOLAJ (30 ML) THE BODY SHOP 12 990 FT, 
19. FESZESÍTŐ-RÁNCTALANÍTÓ KRÉM (50 ML) CHANEL – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 46 800 FT, 20. FESZESÍTŐSZÉRUM (50 ML) CLARINS – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 34 200 FT,

21. REGENERÁLÓSZÉRUM (50 ML) ESTÉE LAUDER – DOUGLAS PARFÜMÉRIA 35 990 FT

Az arckrémek, arcápolók gyártói mindent megtesznek azért, hogy olyan termékeket alkossanak, 
amelyek minden bőrtípus számára ideálisak és a legtöbb bőrproblémára megoldást 

jelentenek – elősegítve ezzel az arcbőr természetes tündöklését.



DÓRI 
PULÓVER MAGENTA 18 900 FT

NADRÁG STRADIVARIUS 8995 FT

ESZTER 
RUHA ZARA 5595 FT

CSAT BIJOU BRIGITTE 1990 FT

34



DÓRI 
PIZSAMA H&M 9295 FT

ESZTER 
RUHA H&M 4995 FT
CIPŐ CCC SHOES & BAGS 3990 FT
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DÓRI
PIZSAMA TEZENIS 8990 FT
PAPUCS TEZENIS 2790 FT

ESZTER 
PIZSAMA TEZENIS 6590 FT
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DÓRI
RUHA H&M 7995 FT
ZOKNI NEW YORKER 2490 FT

ESZTER 
PULÓVER C&A 3995 FT
SZOKNYA ZARA 3995 FT
HAJRÁF BIJOU BRIGITTE 2490 FT
PAPUCS H&M 4495 FT
PLÜSSMACI JÁTÉKSZIGET 6599 FT
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1. VERSACE DYLAN TURQUOISE EDT (50 ML) DOUGLAS PARFÜMÉRIA 30 490 FT, 2. VALENTINO VOCE VIVA EDP (50 ML) DOUGLAS PARFÜMÉRIA 32 490 FT
3. MON ROUGE EDP (50 ML) YVES ROCHER 12 990 FT, 4. DIOR J’ADORE EDP INFINISSIME (50 ML) DOUGLAS PARFÜMÉRIA 35 600 FT

Illatvarázs
A divatházak fenséges illatkölteményei széles skálán helyezkednek el. 

Találd meg a hozzád legjobban illőt, amellyel nemcsak magadat, hanem másokat is elvarázsolhatsz!

2
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GUCCI BLOOM PROFUMO DI FIORI EDP (30 ML)
DOUGLAS PARFÜMÉRIA 25 490 FT

LANCOME IDOLE L’INTENSE EDP (50 ML)
DOUGLAS PARFÜMÉRIA 33 490 FT

BOTTEGA VENETA EAU DE VELORUS EDP (75 ML) 
DOUGLAS PARFÜMÉRIA 40 990 FT

YVES SAINT LAURENT LIBRE INTENSE EDP 
(30 ML) DOUGLAS PARFÜMÉRIA 22 490 FT

CAROLINA HERRERA GOOD GIRL 
SUPREME EDP (50 ML) DOUGLAS PARFÜMÉRIA

38 600 FT

TOM FORD MÉTALLIQUE EDP (100 ML) 
DOUGLAS PARFÜMÉRIA 59 200 FT

INDIAN NIGHT JASMINE EDP (50 ML) 
THE BODY SHOP 8290 FT

ELIE SAAB LE PARFUM ESSENTIEL EDP (50 ML)
DOUGLAS PARFÜMÉRIA 29 300 FT

NOUVEAU GENRE EDP (100 ML) 
YVES ROCHER 15 990 FT

YVES SA
(30 ML)

0 ML)

 GIRL
PARFÜMÉRIA



ELŐRE A JÖVŐBE

SAMSUNG ELÖLTÖLTŐS MOSÓGÉP MEDIA MARKT 172 899 FT
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SAMSUNG GALAXY Z FOLD2 
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 749 990 FT

SAMSUNG GALAXY TAB S7+ 
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 

334 990 FT

SAMSUNG GALAXY S20 FE SAMSUNG EXPERIENCE STORE 249 990 FT

SAMSUNG WIRELESS CHARGER TRIO 
SAMSUNG EXPERIENCE STORE 29 990 FT

LENOVO GAMING NOTEBOOK MEDIA MARKT 399 999 FT

AEG BEÉPÍTHETŐ GŐZSÜTŐ MEDIA MARKT 259 796 FT

ROWENTA ROBOTPORSZÍVÓ 
MEDIA MARKT 82 990 FT

HUAWEI WATCH GT 2 PRO MEDIA MARKT 111 999 FT

APPLE IPHONE 12 PRO 128GB 
MEDIA MARKT 439 999 FT

SAMSUNG GALAXY FIT2 SAMSUNG EXPERIENCE STORE 15 990 FT

Állandó fejlesztés és megújulás! 
A legjobb alkalom az év ezen időszaka, hogy meglepjük 

magunkat vagy másokat a legújabb modellekkel, 
hogy már a jelenünkben is élvezhessük a jövő vívmányait. 

JBL BOOMBOX2 BLK BLUETOOTH HANGSZÓRÓ 
MEDIA MARKT 149 999 FT 
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DÁNIEL ANDRÁS: A KUFLIK ÉS AZ ELVESZETT FOLT
Jól ismerem már a Kuflikat, és bevallom, először kétkedve olvastam róluk, és nem is értettem, mi akar ez 
lenni. Azt azonnal láttam, hogy a mesekönyvek végtelen áradatában ez az írás egyedi. Különös, kitalált lé-
nyek, akik „nemistudom”, hogy néznek ki, vicces neveik és saját egyéniségük van, és még Bélabá is érdekes 
a maga módján. Nos, ők keverednek észvesztő, fordulatos kalandokba, őrületes ötleteket valósítanak meg, 
és ez az a világ, ahol minden, sőt minden IS megtörténhet. Aztán ott vannak a különös melléklények, akik 
külön életet élnek a könyv lapjain, biz’ ők minden megnyilvánulásukkal mosolyt csalnak az arcomra. Aztán 
rájövök, hogy ez nem nekem szól, ez egy mese, amit a gyermekeim is imádnak. Minden apró figurára, mon-
datra figyelnek, és nincs olyan rész, ami ne nevettetné meg őket. Biztos vagyok benne, hogy a kuflirajongó 
gyerkőcökből nem besavanyodott, humortalan, hanem széles látókörű, fantáziadús, önbizalommal teli, bátor 
felnőttek válnak. POZSONYI PAGONY KFT., LIBRI 2250 FT

Elvárások szorításában – megfelelés vagy önazonosság? Ez a 
könyv éppen arról szól, ami az alcímben szerepel. Gyakrabban 
foglalkozunk azzal, mások mit gondolnak rólunk, minthogy meg-
tudjuk, milyenek is vagyunk valójában. Almási Kittire jellemzően 
emberközeli példákkal, esetleírásokkal tarkított a könyv. Most 
sem tudományos értekezést írt, hanem humorral fűszerezett, 
olvasmányos önfejlesztő könyvet, amit bármikor leemelhetünk a 
polcról. Némi túlsúlyban van a párkeresés témája, de ezzel együtt 
is hasznos útmutatókra számíthat az olvasó. 

A 77-es születésű újságíró első könyve megrázó történet ön-
ismeretről és arról, hogy az élet koordinátarendszerében vajon 
hová kell visszanyúlnunk annak érdekében, hogy vízszintesen, 
a pozitív irányba haladhassunk, és a diagram amplitúdóján is 
szűkíthessünk. Igazi transzgenerációs könyv, amely bár az írónő 
önvallomása, mégsem egy terápiás írás, hanem igazi regény. 
Kemény fel- és beismerésekkel, fájdalommal, bizalmatlanság-
gal, változással vagy arra való hajlandósággal. Nem túl sok, 
nem túl kevés, pont befogadható és utat nyithat önmagunkhoz. 

A népszerű francia szerző könyveit olvasni mindig eleven, 
húsbavágó és letaglózó élmény. Nekem kicsit ahhoz 
hasonlít, mint amikor a fagyasztott húst kiolvasztom, lemet-
szegetem róla az inakat, sallangokat, majd befűszerezem, 
akár napokig pácolom, ezután kisütöm, végül pedig jóízűen 
megvacsorázom. Gavaldát olvasni ilyen aprólékos folyamat, 
és a végén mindig valami különlegesen egyedi, pikáns, ro-
pogós és finom útravalót kapok. Az Életre kelni novelláskötet 
is éppen ilyen.

Hazánkban mindenki ért a focihoz, kivéve engem. A könyvesboltok-
ban számtalan futball témájú könyv, önéletrajz, almanach pihen a 
polcokon. Ez viszont nem is a futballról szól, sokkal inkább arról az 
olasz szubkultúráról, ami a foci körül alakult ki. Ebben a könyvben 
az író a szurkolói csoport mentalitását a vallási fundamentaliz-
mussal állítja párhuzamba. Először férfi aknak akartam ajánlani, de 
bátran olvashatják a meccsláz miatt méltatlankodó feleségek is, 
mert ugyan ez az írás az olaszokról szól, a rajongás körül kialakult 
kultusz a világon mindenhol hasonló dinamikával rezeg.  

Miért vállalná magára négy nő ugyanannak a gyilkosságnak az 
elkövetését? Ez egy igen fi gyelemfelkeltő felütés. Izgalmakat, bor-
zongást, rejtélyt sejtünk minden sor mögött, de vajon megkapjuk-e 
a magyarázatokat? A skandináv krimik elkényeztettek bennünket. 
Gina Lamanna amerikai írónő harmincnál is több regény szerzője, 
aki ebben a történetben női témákról ír – véleményem szerint 
nőknek. Átszövik a regényt a mindennapok valóságából ismert, 
lázadó kamasz elfogadásával kapcsolatos problémák, az elveszett 
barátságok, a megbocsátás és elfogadás kérdésköre.

Szokták mondani, hogy a név kötelez – ennek köszönhető, 
hogy az írónő egyetlen fi a, Janikovszky János jóvoltából 
megismerhetjük Kucses Évát. Igen, a lányt, a sportolót, a 
társasági élet népszerű ifjú hölgyét. Ezt a naplót forgat-
va visszaröppenhetünk egy letűnt korba, amely bájával, 
fi nomságával ugyan kecsegtető, de hamar szembesülünk 
vele, hogy abban a korban a fájdalmas valóság mindenkit 
kíméletlenül utolért. Bővebben írtam róla a www.hajdupress.
hu Kult rovatában.

ALMÁSI KITTI: 
KI VAGY TE?
KULCSLYUK KIADÓ,
LIBRI 3490 FT

GURUBI ÁGNES: 
SZÍV UTCA
PESTI KALLIGRAM KFT., 
LIBRI 3500 FT

ANNA 
GAVALDA: 
ÉLETRE KELNI
MAGVETŐ KÖNYVKIADÓ ÉS 
KERESKEDELMI KFT., 
LIBRI 3499 FT

TOBIAS JONES: 
ULTRA 
G-ADAM KÖNYVKIADÓ, 
LIBRI 4990 FT

GINA 
LAMANNA: 
APRÓ BŰNEINK 
GENERAL PRESS 
KÖNYVKIADÓ, 
LIBRI 3690 FT

JANIKOVSZKY 
ÉVA: 
NAPLÓM 
MÓRA KÖNYVKIADÓ, 
LIBRI 2999 FT
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JODI PICOULT: 

A KÉT ÚT KÖNYVE
Hosszas gondolkodás eredménye, hogy végül ez 
a könyv az, amelyről valóban tartalmas ajánlót 
írok. Mindig nehezen „férek bele” a Fórum Fa-
shion magazin adta karakterszámba, és emiatt 
sokszor válogatnom kell a mondatok között. 
Most azonban van elég helyem leírni, mit kap az, 
aki kézbe veszi ezt a regényt. 
Először is leszögezném, hogy ez nem az első 
Jodi Picoult könyvem, és minden regényénél 
megbizonyosodom arról, hogy azon írók közé 
tartozik, akik gondosan körüljárják a témát. 
Picoult ezzel az alapos kutatómunkával teszi hi-
telessé az írásait. és itt sincs ez másképp. 
Maga a történet egy eltemetett szerelemről szól, 
amelynek titkait egy repülőgép-szerencsétlen-
ség villantja fel számunkra. Dawn, az egykori 
egyiptológus úgy hiszi, már csak pillanatok van-
nak hátra az életéből, és maga is megdöbben, 
hogy nem a férje jut eszébe, hanem valaki más: 
egykori kollégája, fiatalkori szerelme, Wyatt 
Armstrong, akivel a Yale-en ismerkedett meg. 
A fülszöveg kissé félrevezető, mert a cselekmény 
egyáltalán nem úgy épül fel, mint ahogyan az a 
hátlapon olvasható, de ez már közel sem olyan 
lényeges, amikor belemerülünk az olvasásba. 
Fontos tudnunk, hogy az írónő fia, Kyle egyiptológiát tanult a Yale-en, így a 
sírfeltárásokhoz kapcsolódó történetekről első kézből értesült, és azt olyan 
részletességgel tárja fel számunkra, hogy nekem már szinte túl sok is volt. 
Bevallom, számomra ezen ismeretek nélkül is tartalmas lett volna a regény. 
Természetesen engem is vonz a piramisok és fáraók világa, a hieroglifák misz-
tikuma, de azért nem ennyire. Szóval, aki olvassa ezt a regényt, egy gyorstal-
paló egyiptológiai alapképzésen is részt vesz. 
A másik húsbavágó téma Dawn munkája. Haláldúlaként dolgozik – nálunk 
még csak szerveződnek, alakulnak a hospice tevékenységek. Dawn arra vál-
lalkozott, hogy a halálos betegeket és hozzátartozóikat segítse a számukra 

megadatott utolsó időszakban. A regényben ez-
zel a témával is mély, szívbemarkoló és fájdal-
mas gondolatok formájában találkozunk, és talán 
erről is többet megtudtam, mint szerettem volna. 
Néhol gombóccal a torkomban konstatáltam, 
hogy az a tudás, amit Down szemén keresztül 
az utolsó útról elmond nekünk az írónő, egyszer 
majd jól fog jönni. Azt mondhatom, hogy aki kéz-
be veszi ezt a regényt, komplett útmutatót kap a 
haláldúlaságról is. 
Aztán ott van a kvantumfizika. Nos, ez is egy 
olyan téma, ami tőlem olyan távol esik, mint 
Makó Jeruzsálemtől – vagy mint Kairótól. Még-
is olyan megvilágításban zajlanak ebben a kér-
déskörben a párbeszédek, hogy elhiszem, én is 
megérthetek bizonyos összefüggéseket. Ám ezen 
témák lefejtése után mutatkozott meg számomra 
a lényeg: az a sok őszinte gondolat és morális 
dilemma, amiket bármely negyvenes, jó vagy 
kevésbé jó házasságban élő nő magáénak tud-
hat. Nos, nekem az volt a legmegkapóbb. Érteni, 
megérteni Dawn-t és az ő döntéseit. Bármeny-
nyire is nem szerettem bizonyos részeket, azt 
gondolom, hogy ez az a könyv, amit egyszer, va-
lamikor, talán a saját utam vége felé közeledve 
még biztosan el fogok olvasni.  
A könyv felépítése zseniális, a nyelvezete pá-
ratlan, olyan metaforákat alkalmaz az érzelmek 
kifejezésére, amelyek alapszavakkal csupán 
közhelyek volnának, Jodi Picoult megfogalmazá-

sában viszont irodalmi gyöngyszemek. Én ezeket a gyöngyszemeket viszem 
magammal.

AZ ÍRÓRÓL: 
Jodi Picoult világhírű amerikai bestselleríró. Eddigi közel harminc regénye nagyjából 
40 millió példányban, 34 nyelvre fordítva került nyomtatásra világszerte. 2003-ban 
megkapta a New England Bookseller-díjat szépirodalom kategóriában. 2018-ban Jeff 
Bezos és Michelle Obama mellett a világ tíz legbefolyásosabb személyiségévé válasz-
tották a Princetoni Egyetemen végzettek között.
ATHENAEUM KIADÓ, LIBRI 4499 FT

AZ OLVASÁS DIVATOS! 
2020 a változások éve volt: valami olyan történt velünk, amit korábban még sosem éltünk át. Az életünk 

keretei átrajzolódtak, és ami azelőtt természetes volt, az ebben az évben pár hétre, hónapra elérhetetlennek 

tűnt. Bárhogyan is haladt ez az év, nyakunkon a karácsony és az újév. Ha visszatekintünk, egyvalamit biztosan 

állíthatunk: soha ennyiszer nem találkoztunk olvasásra buzdító üzenetekkel, mint idén. Talán a kenyérsütés egy 

hangyányit népszerűbb volt, mint az olvasás, ám a közösségi média véleményvezérei és az emberek többsége 

bizony leemelt egy-egy könyvet a polcról, és bőszen biztattak bennünket az #olvassotthon, #olvasnimenő és 

#olvassvelem hashtagekkel. 

Mindig nagy gondban vagyok, hogy kinek mit ajánljak, mert a tökéletesre törekszem, legyen az nőknek vagy 

férfiaknak szóló könyv, gyermekkönyv vagy pszichológiai írás. Jó volna szakácskönyv, netán versválogatás 

is, de soha nem fér bele minden. Most elengedtem ezt, és ugyan széles a spektrum, de nem bánom, hogy 

nincs minden zsánerből ajánlatom, mert számomra is hozott egy új felismerést ez az év: egyszerre mindent 

nem lehet! Bármit olvasunk is, azáltal fejlődünk, gyarapodunk, és most már biztosan tudom, sokan gondolják 

ugyanezt: az olvasás soha nem megy ki a divatból! 
TÖRÖK-PAPP CSILLA 

ALFÖLD TELEVÍZIÓ MÉDIA DIVÍZIÓ 
VEZETŐ



SÁRI
KABÁT HOUSE 21 995 FT

FELSŐ TALLY WEIJL 7995 FT
NADRÁG NEW YORKER 6990 FT 

TÁSKA PARFOIS 8995 FT

KRISTÓF
GARBÓ NEW YORKER 5490 FT

NADRÁG SAXOO LONDON 20 990 FT

Titokzatos
 FENYŐ
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SÁRI
KABÁT NEW YORKER 12 990 FT
GARBÓ PARFOIS 6995 FT
NADRÁG C&A 4995 FT
CSIZMA RENO 5990 FT
SAPKA PARFOIS 3995 FT
TÁSKA PARFOIS 10 995 FT

KRISTÓF
MELLÉNY SAXOO LONDON 18 990 FT
KÖTÖTT PULÓVER NEW YORKER 7990 FT
NADRÁG NEW YORKER 7990 FT
CIPŐ CCC SHOES & BAGS 11 500 FT
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SÁRI
RUHA NEW YORKER 9490 FT

ZOKNI H&M 3995 FT
BAKANCS RENO 13 990 FT

SÁL PARFOIS 7995 FT

KRISTÓF
PULÓVER NEW YORKER 5490 FT

NADRÁG HOUSE 6995 FT
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SÁRI
KABÁT NEW YORKER 14 990 FT
RUHA NEW YORKER 7990 FT
SAPKA HOUSE 3495 FT
KESZTYŰ HOUSE 3495 FT
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MÉZES-GYÖMBÉRES SÜTŐTÖKLEVES 
PIRÍTOTT TÖKMAGGAL

Hozzávalók:
• 1 db sütőtök (sárga színű, hosszú típusú tök) • 1 db póréhagyma • 20 g vaj • 1 gerezd fokhagyma 

• 1 diónyi friss gyömbér vagy 1 tk gyömbérpor • 1 l víz • 200 ml tejszín • 2 nagy csipet só • 4 ek méz 
• 100 g tökmag • 50 g burgonyakeményítő (elhagyható)

Elkészítés:
A sütőtököt megmossuk, kiszedjük a mag-
jait, nagyobb darabokra vágjuk és sütőben 

170 Celsius-fokon megsütjük. 
Amikor kivettük a sütőből a tököt, 180 Celsi-
us-fokra emeljük a hőfokot, és a tökmagokat is 
megpirítjuk.
Közben a póréhagymát megtisztítjuk, felkockáz-
zuk és vajon üvegesre pirítjuk – ha friss gyömbér-
rel dolgozunk, hozzáreszelhetjük most a vajhoz. 
A megsült tököt kifordítjuk a héjából és a hagy-

mához adjuk, felöntjük vízzel és a tejszínnel, majd 
főzzük együtt kicsit. Sóval, fokhagymával (és az 
őrölt gyömbérrel, ha azt választottuk) ízesítjük. Ez-
után krémesre turmixoljuk. Az utolsó simításoknál 
mézzel és sóval (ha szükségesnek érezzük) íze-
sítjük. Ha nem tartjuk elég sűrűnek a krémlevest, 
burgonyakeményítővel sűríthetjük.
Tálalásnál megszórjuk a pirított tökmaggal.

Hideg, téli napokon rendkívül kellemes egy ilyen 
fi nom, fűszeres, mézes krémlevest elszürcsölni.
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FRANCIA TEJFÖLBEN SÜLT LAZAC 
CHILIS-RÁKOS SÜLTRIZZSEL

Hozzávalók:
• 800 g lazac • 200 g tejföl • 1 db citrom • 20 g só • 1 gerezd fokhagyma • 10 g friss metélőhagyma 

• 0,05 dl olaj • 500 g rizs • 150 g garnéla • 1 nagyobb fej vöröshagyma • 1 db kaliforniai paprika 
• 1 db TV paprika • 1 kisebb darab chilipaprika • 4 db tojás • kevés szójaszósz 

Elkészítés:
A lazacot előkészítjük, ha van benne szál-
ka, azt eltávolítjuk, majd négy részre vágjuk. 

Sóval és a fél citrom levével ízesítjük. Félretesz-
szük, hogy érjen picit a sóban és a citromban. 
Közben elkészítjük a francia tejfölt. A tejfölt egy 
tálban kikavarjuk egy csipet sóval, az apróra vá-
gott metélőhagymával, a zúzott fokhagymával és 
a fél citrom reszelt héjával és levével.
Felforrósított serpenyőben, kevés zsiradékon 
megkérgezzük a lazacok mindkét oldalát, majd 
tepsibe rakjuk, és mindegyik tetejére ujjnyi vas-

tagon rákanalazzuk a francia tejfölt. 200 Celsi-
us-fokra előmelegített sütőben 10 perc alatt kész-
re sütjük.
A rizst megfőzzük. 
A vöröshagymát vékony szeletekre, a paprikákat 
julienne-re, a chilipaprikát pedig karikákra vágjuk. 
Serpenyőben felhevítünk kevés olajat, rádobjuk 
és együtt sütjük a zöldségeket, majd hozzáöntjük 
a készre párolt rizst és a tojásokat. Állandó kever-
getés mellett megpirítjuk, a kevés szójaszósszal 
pedig ízesítjük és színezzük az ételt.
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Elkészítés:
A kifl it felkarikázzuk, és 200 Celsius-fokra 
előmelegített sütőben 8-10 perc alatt meg-

pirítjuk.
Összekeverjük a langyos tejet és a tejszínt a mák-
kal, a cukorral, a reszelt citromhéjjal és a tojások 
sárgájával.
A mákos keveréket a pirított kifl ikre öntjük, ala-
posan összeforgatjuk, amíg az összes ned-
vességet fel nem szívja, majd kivajazott, hőálló 
tálba öntjük. 

170 Celsius-fokos sütőben 20-25 perc alatt kész-
re sütjük.
A csokiszószhoz a tejszínt felforrósítjuk, majd a 
feldarabolt csokira öntjük. Addig kevergetjük, míg 
teljesen el nem olvad.
 Jó étvágyat!

KÖSZÖNJÜK A RECEPTET A DEBRECENI LEROY CAFE-NAK. 
AJÁNLÁSUNKAT KERESSÉK AZ ÉTLAPON.

MÁKOS GUBA FEHÉR CSOKOLÁDÉS 
ÖNTETTEL

Hozzávalók:
• 8 db kifl i • 6 dl tej • 2 dl tejszín • 200 g mák • 1 csomag vaníliás cukor • 1 db citromhéj 

• 3 db tojássárgája • 8 ek cukor 
A fehér csokoládés öntethez: • 100 g fehér csokoládé • 2 dl tejszín 
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1. emeleti parkolószinten: Babaáruház

3. emeleti parkolószinten: Autómosó

Csomagmegőrző

Pelenkázó

Mozgássérült-parkoló

Mozgólépcső
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Ingyenes Wifi

Bankautomata

Autómosó

Életmentő pont
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EGÉSZSÉG 

37 Benu FÓRUM  
 Gyógyszertár 
76 Biotech USA 
20 dm 
43 Douglas 
7 Optimarkt Optika
2 Papp Optika
 Szalon 
86 Rossmann 
51 The Body Shop
17 Vision Express
69 Yves Rocher 

DIVAT 

24 4you 
3 Amnesia 
4 Balance
47 Bershka 
53 C&A 
40 Camel Active 
102 Cropp Town 
11 Devergo 
14 Dockyard Islands 
48 Envy 
10 GAS 
65 Guess
87 House  
21 H&M 
44 LAAG & HILL 
30 Levi’s 
58 Magenta 
46 Mayo Chix 
63 New Yorker 
45 Orsay 
67 Parfois
12 Pepe Jeans 
41 Pull & Bear 
29 RETRO 
66 Roland 
64a Rinascimento 
5 Saxoo London 
42 Springfield
50 Stradivarius 
28 Sugarbird 
61 Tally Weijl 
39 Tom Tailor 
6 Tommy Hilfiger 
81 Virginia

68 ZARA

SZOLGÁLTATÁS 

106/a Beauty Hands 
59 BioHair 
35 Exclusive Best
 Change 
74 Hair & Beauty 
72 Mister Minit 
95 Telenor 
38 Thomas Cook 
103 T-Mobile 
77  Vodafone
94  Vodafone 

ÉLELMISZER 

104 SPAR 

SPORTSZER, 
SPORT- ÉS 
SZABADIDŐ-
RUHÁZAT 

88 Budmil 
32 Heavy Tools 
18 Hervis 
26 Playersroom 
8 Sizeer

CIPŐ, BŐRÁRU 

15 CCC 
89 Deichmann
78 MK Leder
9 Office Shoes 
83 Reno 
52 Salamander 
60 Skechers
85 Tamaris 

MŰSZAKI CIKK, 
KÖNYV, PAPÍR, 
JÁTÉK, AJÁNDÉK

106/b First Phone 
75 Inmedio 
71 Játéksziget 
105 Libri 
1 Media Markt 

1/a Media Markt 
 Coffee Shop
84 Pirex 
27 Samsung
73 Story Shop 
93  Xiaomi

FEHÉRNEMŰ 

56 Calzedonia 
57 Intimissimi 
13 Tezenis 
79 Triumph 
22 Women’s Secret 

ÓRA- ÉKSZER 

62 Bijou Brigitte 
33 BL Óraszalon 
55 It’s time shop 
49 Smaragd  
 ékszerüzlet 
64 Smaragd shop 

ÉTTERMEK, 
KÁVÉZÓK 

98 Burger King 
101 Bellozzo 
100 Bistro étterem 
3/a  Bubble Tea Bar
105 Café Frei 
12/a Coffeeshop 
 Company 
70 Cortesi 
92/a Darlington (Teázó) 
99 Döner King 
25 Gelati (Fagyizó) 
92 Gelati (Kávézó)
96 KFC 
54 Leroy Étterem
99/a Nordsee 
97 Purple Panda 
80 Starbucks
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BOLDOG
KARÁCSONYT

DEBRECEN
KÉSZÜLJÜNK EGYÜTT 

A SZERETET ÜNNEPÉRE!

MAGIC
CHRISTMAS
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